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Нафиҗова З.Ғ., Рҡхмҡтуллина Ф. З. Матур ҟңйлҡшҡм: тел 

кҡмселектҡре булған балалар ңсңн ауыр ҡйтелешле ңндҡрҕе 

җуйыуға дҡрестҡр ңлгңҟң: Методик җулланма. – Ңфң: 

Башҗортостан Республикаҟыныҙ Мҡғарифты ҝқтереҝ 

институты нҡшриҡте, 2011. –  64 бит. 

 

Был методик җулланма телмҡрендҡ кҡмселектҡре булған 

балаларға ауыр ҡйтелешле ңндҡрҕе җуйыуға бағышлана. 

Җулланма бңгңнгң кңн талаптарына ярашлы ңндҡрҕе дңрңқ 

ҡйтергҡ ңйрҡтеҝ эшенеҙ йңкмҡткеҟен асып бирҡ ҟҡм  ошо 

йҝнҡлештҡ тңрлң эш тңрҕҡрен тҡҗдим итҡ. 
 Уҗытыусы-логопедтарға, тҡрбиҡселҡргҡ, гувернерҕарға, 

ата-ҡсҡлҡргҡ, шулай уҗ урта ҟҡм юғары профессиональ 

педагогик уҗыу йорттарыныҙ студеттарына методик ҡсбап 

рҡҝешендҡ тҡҗдим ителҡ. 

 

 
 
 
Рзцзнззнттар: 

 

Сынбулатова Ф.Ш., педагогия фҡндҡре кандидаты, 

Башҗортостан Республикаҟы Мҡғарифты ҝқтереҝ институты 

доценты 

 Вҡлиева  Н.М., Ңфң җалаҟы Киров районыныҙ 40 - сы ҟанлы 

балалар баҗсаҟы мңдире 

 
 



А8латма 316 
 

 Кешегҡ туған теле ҟулаған ҟауаҟы, эскҡн ҟыуы, аяҗ бақып 

йңрңгҡн ере кеҝек тҡбиғи ҟҡм ғҡҕҡти була.  Тел кешелек йҡмғиҡтендҡ 

аҙ менҡн бергҡ барлыҗҗа килгҡн ҟҡм уға ғына хас кҝренеш. 

 Телҟеҕ аралашып, аҙлашып булмай. Телҟеҕ шҡхестеҙ, кешелек 

йҡмғиҡтенеҙ, фҡндеҙ, техниканыҙ, мҡҕҡниҡттеҙ ҝқеше мңмкин тҝгел. 

Шуныҙ ңсңн дҡ ул ил тойғоҟо кеҝек ҝк изге була. Тел белеҝ - илде, 

халыҗты белеҝ менҡн  бер.  

Тел быуындар бҡйлҡнеше вазифаҟын да ҝтҡй. Тел аша оло быуын 

йҡш быуынға ҝҕенеҙ тормош тҡжрибҡҟен, ңгңт-нҡсихҡттҡрен, рухи 

байлығын тапшыра килгҡн. Фҡҗҡт туған тел генҡ ата-бабаларҕыҙ 

ҝткҡнен, бңгңнгңҟңн, килҡсҡккҡ ңмңт-хыялдарын, тормошон аҙларға, 

уларҕыҙ йңрҡк серҕҡрен сисергҡ, кҝҙел тҝрҕҡренҡ ҝтеп инергҡ ярҕам 

итҡ. Шунлыҗтан туған телдеҙ бңтҡ нескҡлектҡрен дҡ ңйрҡнеҝ, белеҝ 

мотлаҗ тип ҟанала. Туған телгҡ баланы ңйрҡтеҝ ата-ҡсҡлҡрҕеҙ, 

уҗытыусыларҕыҙ, тҡрбиҡселҡрҕеҙ, йҡмғиҡт эшмҡкҡрҕҡренеҙ изге 

бурысы. 

Телде ҝҕлҡштереҝ ҟҡлҡте балаға тыумыштан бирелҡ. Ҡсҡ 

җарынында уҗ бала ҡсҡҟенеҙ тауышын ишетеп, килҡсҡктҡ ҝҕе 

ҟңйлҡшҡсҡк телдеҙ ҝҕенсҡлектҡре менҡн таныша. Донъяға килгҡс, 

бала ғаилҡлҡ ҝҕ телен ҝҕлҡштерҡ. Ҡгҡр ата-ҡсҡ ҝҕҕҡре матур итеп 

туған телдҡ ҟңйлҡшҡ икҡн, уларҕыҙ телмҡре бала ңсңн ҝрнҡк булып 

тора ҟҡм балаға килҡсҡктҡ донъяны танып белергҡ, кешелҡр менҡн 

аралашыуға асҗыс булып тора. 

Балалар баҗсаҟында телмҡр ҝқтереҝ эше маҗсатлы рҡҝештҡ 

алып барыла: бала ңндҡрҕе дңрңқ ҡйтергҡ, уларҕы ишетеп, ҟҝҕ эсендҡ 

уларҕыҙ урынын таба белергҡ ңйрҡтелҡ. Ңндң аҙлатҗан билдҡнеҙ – 

хҡрефтеҙ киқмҡ тңрң менҡн таныштырыу, дңрңқ итеп ҟңйлҡмдҡр тңҕңп, 

ҝҕенеҙ уй-фекерен башҗаларға еткерергҡ, йомаҗ сисергҡ, мҡҗҡл, 

шиғыр, хикҡйҡнеҙ мҡғҡнҡҟенҡ тңшңнңнңргҡ ңйрҡтеҝ кеҝек ҟҡм башҗа 

тңрлң эштҡр башҗарыла. 

 Лҡкин бңгңнгң кңндҡ башҗорт балалар баҗсаҟында эшлҡҝсе 

педагогтарға был ңлкҡлҡ кҡрҡкле методик ҡсбаптар етешмҡй. 

 Тҡҗдим ителгҡн методик җулланма балалар баҗсаҟыныҙ ңлкҡн 

тңркңмдҡренҡ йңрңгҡн балаларға логопедия дҡрестҡрен башҗорт 

телендҡ ҝткҡреҝ ңсңн ярҕам маҗсатында нҡшер ителде. Сңнки бңгңн 

мҡктҡпкҡ уҗырға тңшкҡн беренсе класс уҗыусыларыныҙ кҝбенеҟенеҙ 

телмҡрендҡ тел кҡмселектҡре осрай. Бигерҡк тҡ ңндҡрҕе дңрңқ 



ҡйтмҡҝ, уларҕы “йотоу”, йҡғни тңшңрңп җалдырыу, боҕоп ҡйтеҝ, ҟ.б. 

йыш осрай. 

Ңндҡрҕе дңрңқ ҡйтергҡ ңйрҡтеҝ – киҙ тңшңнсҡ. Ул телмҡрҕҡге ңн 

кҡмселектҡрен бңтңрңҝгҡ генҡ җайтып җалмай, ҡ баланыҙ ҟҝҕ 

байлығын арттырыуға, грамматик яҗтан дңрңқ ҟҡм бҡйлҡнешле итеп 

ҟңйлҡргҡ ңйрҡтеҝҕе лҡ, фонематик ишетеҝ ҟҡлҡтен ҝқтереҝҕе лҡ ҝҕ 

эсенҡ ала. 

Балаларҕыҙ телмҡрен ҝқтереҝ эше бңтҡ тңркңмдҡрҕҡ лҡ тңп 

бурыстарҕыҙ береҟе булып тора. Был методик җулланмала бирелгҡн 

ҟҡр дҡрескҡ бер ҝк маҗсат җуйыла: 

1. ңнгҡ характеристика биреҝ; 

2. ңндң җуйыу ҟҡм дңрңқ ҡйтеҝ кҝнекмҡлҡрен нығытыу; 

3. балаларҕыҙ ҟҝҕлек байлығын арттырыу, бҡйлҡнешле телмҡрен 

ҝқтереҝ; 

4. балаларҕыҙ фонематик ишетеҝ ҟҡлҡтен, иғтибарын, хҡтерен, 

бармаҗ, җул  хҡрҡкҡтсҡнлеген ҝқтереҝ; 

5. дңрңқ ҟҡм матур итеп ҟңйлҡргҡ ңйрҡнеҝ телҡге 

тҡрбиҡлҡҝ.  

 Ңндҡрҕе җуйыу эше тҝбҡндҡге тҡртиптҡ бирелгҡн: 

- ңндңҙ киқмҡ хҡрефен кҝрҟҡтеҝ; 

- ңнгҡ характеристика биреҝ; 

- артикуляция кҝнегеҝҕҡре ҝткҡреҝ; 

- ңндң тңрлң образдарҕа биреҝ; 

- ңндң ижектҡрҕҡ биреҝ; 

- ңндң ритмик юлдарҕа биреҝ; 

- ңндң ҟҝҕҕҡ, ҟңйлҡмдҡрҕҡ биреҝ. 



Ңндҡрҕеҙ дңрңқ ҡйтелешенҡ ирешеҝ ңсңн телмҡр аппаратыныҙ 

аныҗ эшлҡҝе талап ителҡ. Дҡрестҡ кңн ҟайын артикуляция 

гимнастикаҟын ҝткҡрергҡ кҡрҡк. 

Ҡсбапта яҗынса артикуляция кҝнегеҝҕҡре бирелҡ, ҟҡр кҝнегеҝҕе 

5 — 6 тапҗыр башҗарырға кҡрҡк: 

- ауыҕҕы ҕур итеп асырға ҟҡм бер нисҡ секунд тоторға; 

- «Җойма» — ирендҡр асылып, йылмайыу рҡҝешен ала, тештҡр 

җықылған; 

- «Торба» —  ирендҡрҕе борғо кеҝек бңрңштңрңп, алға табан ҟуҕыу; 

- «Йылмайыу» ҟҡм «Торба» кҝнегеҝҕҡре алмашлап башҗарыла. 

- «Сҡғҡт» — телде уҙға-ҟулға йңрңтңҝ; 

- «Аттар» — телде шартлатып, ат сабыуы тауышын сығарыу; 

- «Җалаҗ» — яқы телде ауыҕҕан киҙ итеп сығарырға, телдеҙ урта ҟҡм 

артҗы ңлңшң ңқкң яҗ тештҡргҡ тейҡ; 

- «Кңрҡк» — яқы телде сығарып, кңрҡк ҟымаҗ итеп ақҗы иренгҡ ҟалыу; 

- «Энҡ» — телде энҡ ҟымаҗ ослайтып алға сығарыу; 

- «Бҡҝелсҡк» — яқы телде ңқкҡ-ақҗа йңрңтңҝ; 

- «Җоймаҗ» — яқы телде ақҗы иренгҡ ҟалыу; 

- «Томшоҗ» — ауыҕ асыҗ, иренде тҝҙҡрҡклҡтеп алға ҟуҕыу; 

- «Тҡмле варенье» — ауыҕ асыҗ, ирендҡр йылмайыу тңқңн ала, яқы 

тел менҡн ңқкң ирендҡн ауыҕ эсенҡ җарай хҡрҡкҡт эшлҡҝ; 

- «Маляр» — ауыҕ асыҗ, ирендҡр йылмайған рҡҝештҡ, яқы телде 

аҙҗау буйлатып алға-артҗа йңрңтңҝ, эйҡкте җыбырлатмақҗа; 



- «Гармун» — ауыҕ асыҗ, ирендҡр йылмайған рҡҝештҡ, яқы телде ныҗ 

итеп аҙҗауға терҡргҡ ҟҡм телде ақҗа тңшңрмҡй генҡ ауыҕҕы асырға 

ҟҡм ябырға. 

  Методик җулланмала  ңндҡр мҡҕҡниҡтен ҝқтереҝ проблемаҟына 

бҡйле  материалдар ҕа тҡҗдим ителҡ. 

Дҡрестҡ баланыҙ фонематик ишетеҝ ҟҡлҡтен ҟҡм хҡтерен 

ҝқтереҝгҡ, ҟҝҕ байлығын арттырыуға, грамматик тңшңнсҡлҡрҕеҙ 

айышын аҙлауға кҝнегеҝҕҡр бирелҡ. Бҡйлҡнешле телмҡр ҝқтереҝ ңсңн 

ҟңйлҡмдҡр тңҕңҝ, бҡлҡкҡй текстыҙ йңкмҡткеҟен ҟңйлҡҝ, шиғырҕар 

ятлау алымдары җулланыла. 

Баланыҙ  телмҡр ҝқеше, җул суҗтарыныҙ ҟҡм бармаҗтарҕыҙ етеҕ 

хҡрҡкҡттҡр башҗара алыуына бҡйлҡнгҡн. Бармаҗ хҡрҡкҡттҡре яҗшы 

ҝқҟҡ, баланыҙ телмҡре лҡ ҝқешҡ. Бармаҗ хҡрҡкҡттҡрен ҝқтереҝгҡ 

массаж эшлҡҝ, рҡсем, ҡҝҡлҡҝ, йҡбештереҝ ҟҡм җайсы менҡн эшлҡҝ ҕур 

булышлыҗ итҡ.  Шуныҙ ңсңн дҡ методик җулланмала бармаҗ 

уйындарына, ҟҝрҡт тңшңрңҝгҡ, йҡбештереҝгҡ ҕур иғтибар бирелҡ. 

Җулланмала башҗорт халыҗ ижадынан ҡйтемдҡр, йомаҗтар, тел 

тңҕҡткестҡр, тиҕҡйткестҡр файҕаланылды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тзма=  [Ҕ] ңнң 09т0нж2 эш 
 Беренсе дҡрес 
Ңндңҙ артикуляцияҟы: 

     Ҕ ңнңн ҡйткҡндҡ ирендҡр йылмая, яқы телдеҙ осо ақҗы ҟҡм ңқкң 

тештҡр араҟында урынлаша, телдеҙ урта ңлңшң ңқкң тештҡргҡ тейҡ; 

телдеҙ уртаҟынан ҟалҗын ҟауа сыға.  

 

     Ҕ ңнң ҟҝҕ башында, уртаҟында, аҕағында җулланыла. Ҕ ңнң яҙғырау 

тартынҗы. 

 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре: 

           “Йылмайыу”, “Тештҡрҕе таҕартыу”, “Җоймаҗ”, “Җойма”. 

 

2. Ңноҗшаш уйын. 

              Ҕ-ҕ-ҕ-ҕ- бал җорто бал йыя. 

 

3. Ҕ ңнңн ижектҡрҕҡ ҡйт: 

             ҕа                       аҕ                  аҕа 

             ҕо                       оҕ                 оҕо 

             ҕы                      ыҕ                 ыҕы 

             ҕу                       уҕ                  уҕу 

             ҕң                       ңҕ                 ңҕң 

             ҕҡ                       ҡҕ                 ҡҕҡ 

 

4. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

            Ҕа-ҕа-ҕа- җаҕан 

            Ҕа-ҕа-ҕа-быҕау 

            Ҕы-ҕы-ҕы-җыҕыҗ 

            Ҕы-ҕы-ҕы-аҕыҗ 

 

5. Ҟҝҕҕҡрҕҡ ҕ ңнң булҟа, сҡпҡкҡй итергҡ. 

     Быҕау, китап, тоҕ, Аҗбуҕат, балан, җымыҕ, ат, җоҕоҗ, җаҕ, 

җунаҗ, йоҕаҗ. 

 

6. Ял итеҝ минуттары. 



   Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы рҡҝештҡ хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ. 

           Беҕ ҕур булып ҝқҡбеҕ 

         Бейегерҡк, бейегерҡк, 

         Җыйыҗтарға етҡбеҕ. 

         Бер, ике – кҝтҡрелдек, 

         Ңс, дҝрт – ултырҕыҗ. 

 

7. Ҟҝҕҕҡрҕе иқеҙдҡ җалдыр ҟҡм җабатла. 

        а ) җаҕ – баҕ – тоҕ – яҕ  

        б ) җаҕау – быҕау – җаҕыҗ – җуҕаҗ  

 

8. Ҟҝҕҕҡрҕе кҝплектҡ ҡйт. 

        Җаҕ -  ... (җаҕҕар) 

        Җыҕ - ... (җыҕҕар) 

        Малай - ... (малайҕар) 

        Йондоҕ - ... (йондоҕҕар) 

 

9. Йомаҗтар. 

           а ) Утта янмай, ҟыуҕа батмай. 

                                                         (Боҕ) 

           б ) Бҡлҡкҡй генҡ бер кңсңк 

                 Ңрмҡй ҕҡ, ебҡрмҡй ҕҡ. 

                                              (Йоҕаҗ) 

 

10. Йомғаҗлау. 

 

 

Икенсе дҡрес 
 

1.Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

“Йылмайыу”, “Тештҡрҕе таҕартыу”, “Җоймаҗ”, “Җойма”. 

 

2. Бал җорто бал йыя: ҕ-ҕ-ҕ-ҕ. 

 

3. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт: 



          Аҕ – аҕ – аҕ – баҕ 

          Уҕ – уҕ – уҕ – ҟуҕ 

          Оҕ – оҕ – оҕ – тоҕ 

          Ыҕ – ыҕ – ыҕ – җымыҕ 

 

4. Ҕ ңнң булған ҟҝҕҕҡрҕе ҡйт: 

 

5. “Ҟҝрҡтте тап” уйыны: 

      а) ҕ   ңнңнҡ ҟҝрҡт ҟайлау; 

      б) ҟҝрҡттҡге предметтыҙ исемен дңрңқ ҡйтеҝ; 

      в) ҟҝҕҕҡ   ҕ   ңнңнңҙ урынын билдҡлҡҝ. 

 

6. Ял минуттары: 

          Беҕ барабыҕ, барабыҕ. 

          Беҕ елҡккҡ барабыҕ. 

          Җыҕыл елҡк табабыҕ ҕа,  

          Ауыҕҕарға җабабыҕ. 

 

7. “Берҡҝ ҟҡм кҝп” уйыны 

     Балаларға конверттар таратыла. Карточкала бер тңрлң предметтар 

тңшңрңлҡ, тик береҟендҡ берҡҝ, икенсеҟендҡ кҝп. 

          Җаҕ – җаҕҕар, җыҕ – җыҕҕар, йоҕаҗ – йоҕаҗтар, йондоҕ – 

йондоҕҕар. 

     Ҟҝрҡткҡ җарап, бала ҝҕенеҙ парын эҕлҡй, ҟңйлҡм тңҕңйҕҡр. 

          а) Миндҡ җаҕ тңшңрңлгҡн. 

          б) Ҡ миндҡ җаҕҕар тңшңрңлгҡн. 

8. Ҟҝрҡткҡ җарап, ҟңйлҡмдҡр тңҕң. 

 

9. Телтңҕҡткесте ятла: 

          Ҕа – ҕа – ҕа  - җаҕҕар киткҡн ҟуҙ җайҕа? 

          Ҕы – ҕы – ҕы – җаҕҕар йылғаға барҕы. 

 

10. Йомғаҗлау. 

 

 

 



Ңсңнсң дҡрес 
 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

 

2. Бер тын сығарыуҕа, оҕаҗ итеп   ҕ – ҕ – ҕ   ңнңн ҡйтергҡ. 

 

3. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

          Ыҕ – ыҕ – ыҕ - җымыҕ 

          Ыҕ – ыҕ – ыҕ - җумыҕ 

          Ыҕ – ыҕ – ыҕ - ҟағыҕ 

          Оҕ – оҕ – оҕ - боҕ 

          Оҕ – оҕ – оҕ – тоҕ 

          Уҕ – уҕ – уҕ - туҕан 

          Уҕ – уҕ – уҕ – җуҕ 

          Аҕ – аҕ – аҕ - җаҕан 

          Аҕ – аҕ – аҕ – җаҕау 

 

4. Ҝткҡн дҡрестҡге ҟҝҕҕҡрҕе иқеҙҡ тңшңрңп ҡйт: 

Җаҕ, җыҕ, йоҕаҗ, баҕ, җуҕ, тоҕ, җымыҕ, җаҕау, быҕау, җаҕаҗ, 

җуҕаҗ. 

 

5. Ошо ҟҝҕҕҡр менҡн ҟңйлҡмдҡр тңҕң. 

 

6. Ҕ   хҡрефен яҕ. 

    

7. Җырҗма хҡрефтҡрҕҡн тҝбҡндҡге ҟҝҕҕҡрҕе яҕ: 

            Тоҕ             җаҕ              боҕ            җуҕ 

 

8. Ял минуттары. 

          Җаҕҕар остолар, остолар. 

          Остолар ҕа ергҡ тңштңлҡр. 

          Ултырҕылар, ҟыу эстелҡр, 

          Торҕолар ҕа тағы остолар. 

 

9. “Ҟҝҕҕе ҡйтеп бңт” уйыны 

          җымы...                                то... 



          җағы...                                  ту... 

          ҟағы...                                  бо... 

          җумы...                                 җа...  

 

10.Шиғырҕы ятла: 

                               Җаҕ. 

             Яҙы яуған җар ңқтңнҡн 

             Җаҕҕар лап-лап ҝттелҡр. 

             Җыҕыл тҡпҡйҕҡре менҡн 

             Йондоҕ яҟап киттелҡр. 

 

11. Бармаҗтарыҙ менҡн җаҕҕыҙ башын эшлҡ. 

         Терҟҡкте ңқтҡлгҡ җуябыҕ. Дҝрт бармаҗты, баш бармаҗтан башҗа, 

алға тура ҟуҕып, бер-береҟенҡ терҡйбеҕ. Җаҕҕыҙ башы була. Баш 

бармаҗты ҡҕ генҡ ақҗа тңшңрҡбеҕ. Асыҗ суҗышлы “Җаҕ” килеп сыға. 

 

12. Геометрик фигураларҕан “Җаҕ” ҟҝрҡтен эшлҡ. 

 

13. Йомғаҗлау. 

 

Дҝртенсе дҡрес 
 
)нг2 характзристика= тартынҗы,   яҙғырау,    нҡҕек 

Ңндңҙ артикуляцияҟы: ҕ’  ңнңн ҡйткҡндҡ ирендҡр йылмая, тел осо 

тештҡр араҟына җықылып ҡйтелҡ. 

 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

“Йылмайыу”, “Тештҡрҕе таҕартыу”, “Кңрҡк”, “Җойма”, “Җоймаҗ” 

 

2. Бер тын сығарыуҕа оҕаҗ ҕ – ҕ – ҕ  ңнңн ҡйтеҝ. 

 

3. Ҕ’ ңнңн ижектҡрҕҡ ҡйтеҝ: 

          Ҕҡ – ҕҡ – ҕҡ  

          Ҕе – ҕе – ҕе  

          Ҕҝ – ҕҝ – ҕҝ  

          Ҕи – ҕи – ҕи  



          Ҕң – ҕң – ҕң  

 

4. Ижектҡрҕе, ҟҝҕҕҡрҕе ҡйт: 

          Ҕҡ – ҕҡ – ҕҡ – иҕҡн  

          Ҕе – ҕе – ҕе – Иҕел  

          Ҝҕ – ҝҕ – ҝҕ – кҝҕем  

          Иҕ – иҕ – иҕ – биҕрҡ  

          Ҕң – ҕң – ҕң – йңҕңк  

          Ңҕ – ңҕ – ңҕ – кңҕгң  

 

5. Ҟҝҕҕҡрҕе иқеҙдҡ җалдыр ҟҡм җабатла. Ҟҝҕҕҡр тҡртибен ҝҕгҡртеп 

җабатларға: 

          Кңҕгң – биҕрҡ – иҕҡн – кҝҕ  

 

6. Ял итеҝ минуттары. Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы рҡҝештҡ хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ: 

          Беҕ, беҕ, беҕ, беҕ 

          Беҕ, беҕ, беҕ генҡ. 

          Бармағыбыҕ тңҕ генҡ, 

          Җул җанатын җағабыҕ, 

          Сҡпҡкҡйлҡп алабыҕ. 

          Билде алға бңгҡбеҕ,  

          Шунан инде сҝгҡбеҕ. 

          Тағы җанат җағабыҕ,  

          Тҡрҡн ҟулыш алабыҕ,  

          Ултырабыҕ шым ғына 

          Ҟҡм тыҙлайбыҕ тын ғына. 

 

7. Ҟҝҕҕҡрҕе сҡпҡкҡйлҡп ижектҡргҡ бҝл: 

          Иҕҡн, кңҕгң, кҝҕ, биҕрҡ, мңгңҕ, кңҕҡн. 

 

8. Ҕ   ңнңнҡ ҟҝҕҕҡр ҡйтҡм, җалын тартынҗы булҟа, бер тапҗыр сҡпҡкҡй 

ит, нҡҕек булҟа – ике тапҗыр. 

Җыҕыл, җаҕҕар, кңҕ, йоҕаҗ, иҕҡн, быҕау, җымыҕ, биҕҡк, йондоҕ, 

кңҕгң, җумыҕ. 
 



9. Кңҕ, җымыҕ, быҕау    ҟҝҕҕҡре менҡн ҟңйлҡмдҡр тңҕң. 

 

10. Телтңҕҡткесте ятла: 

           Ҕа – ҕа – ҕа  - җаҕҕар киткҡн ҟуҙ җайҕа? 

           Ҕы – ҕы – ҕы – җаҕҕар йылғаға барҕы. 

           Ҕҡ – ҕҡ – ҕҡ – рҡхҡтлҡнеп эй йңҕҡ,  

           Ҕы – ҕы – ҕы – җыумағыҕсы җаҕҕарҕы. 

 

11. “Кңҕ” шиғырын ятла. 

          Кңҕ килгҡн, кңҕ килгҡн. 

          Кңҕ быйыл бик тиҕ килгҡн. 

          Җайындар, тирҡктҡр, талдар 

          Ҟарынан кҝлдҡк кейгҡн. 

 

12. “Кңҕ” ҟҝрҡтен тңшңр. 

 

13. Йомғаҗлау. 

 

Тзма= [Қ] ңнң 09т0нж2 эш 
Беренсе дҡрес 

 
)нг2 характзристика=   тартынҗы,   Ҟаҙғырау,    җалын 

         Ңндңҙ артикуляцияҟы: қ ңнңн ҡйткҡндҡ, ирендҡр йылмайғандағы 

ҟымаҗ асыла, тештҡр бер аҕ җықыла, телдеҙ осо яқырып, тештҡр 

араҟына килҡ, тик тел җықылып, дерелдҡмҡй генҡ ҡйтелҡ.   

 

        Қ ңнң ҟҝҕ уртаҟында, аҕағында җулланыла. 

 

 

1. Артикуляция  кҝнегеҝҕҡре. 

“Йылмайыу”, “Томшоҗ”, “Җоймаҗ җойоу”, “Тештҡрҕе таҕартыу” 

 

2. Йылан ықылдай: қ – қ – қ – қ. 

    Җаҕ ықылдай: қ – қ – қ – қ. 

 

3. Ижектҡрҕе дңрңқ ҡйт:  



          ақ – ақ – ақ  

          оқ – оқ – оқ  

          уқ – уқ – уқ  

          ық – ық – ық 

 

4. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе ҡйт: 

          ақ – ақ – ақ – балақ 

          ақ – ақ – ақ – бақма 

          ақ – ақ – ақ – тақма 

          ақ – ақ – ақ – тақтамал 

          уқ – уқ – уқ – уқаҗ 

          уқ – уқ – уқ – уқал 

          оқ – оқ – оқ – боқ 

 

5. Ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт ҟҡм иқеҙдҡ җалдыр: 

          Ҟайықҗан, арықлан, юлбарық, җырмықҗа. 

 

6. Ял итеҝ минуттары 

      Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы рҡҝештҡ хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ: 

          Бер, ике – беҕ бақабыҕ, 

          Ңс, дҝрт – беҕ атлайбыҕ, 

          Биш, алты – нығыраҗ бақ, 

          Ете, ҟигеҕ – тиҕерҡк боқ!  

 

7. “Ҟҝҕҕе ҡйтеп бңт” уйыны. 

          Ыл... 

          Бал... 

 

8. Хҡҕерге заманда ҝҕгҡрт: 

          Балақҗа бақыу 

   (мин балақҗа бақам, ҟин..., ул..., беҕ..., ҟеҕ..., улар...) 

 

9. Шиғырҕы ятла: 

          Бақ, җыҕым, Ҡпипҡ, 

          Ҟин бақмаҟаҙ, мин бақам. 

          Ҟинеҙ бақҗан эҕҕҡреҙҡ 



          Мин дҡ килтереп бақам. 

 

10. Аппликация “Балақ” 

 

11. Йомғаҗлау. 

 
Икзнсз ж2рзс 
)нг2 характзристика=   тартынҗы,   Ҟаҙғырау,    нҡҕек 

 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

“Йылмайыу”, “Томшоҗ”, “Җоймаҗ җойоу”, “Тештҡрҕе таҕартыу” 

 

2. қ’- қ’ - қ’ – оҕаҗ ҡйтеп җарау. 

 

3. Ижектҡрҕе җабатла: 

          Ҡқ – ңқ – ҝқ – иқ  

          Ңқ – ҝқ – иқ – ҡқ  

          Ҝқ – иқ – ҡқ – ңқ  

          Иқ – ҡқ – ңқ – ҝқ  

 

4. Ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

          Бҡқ,  кҡбеқтҡ,  ңқтҡл,  кеқҡртке 

 

5. Кҡбеқтҡ, ңқтҡл, кеқҡртке    ҟҝҕҕҡре менҡн ҟңйлҡм тңҕң. 

 

6. Ял минуттары. 

          Ел иқҡ беҕҕеҙ биткҡ, 

          Ағастарҕы ҟелкетҡ. 

          Ел бңтҡ, бңтҡ, бңтҡ, 

          Ағастар бейек ҝқҡ. 

 

7. Ҟҝҕҕҡрҕе, сҡпҡкҡй итеп, ижектҡргҡ бҝлеҝ. 

          Кҡбеқтҡ, ңқтҡл, кеқҡртке, бҡқ. 

 

8. Минеҙ арттан җабатла: 

          Қа – қа – қа – җайҟылай матур бақа, 



          Қа – қа – қа – тыпырлап җына бақа. 

          Ақ – ақ – ақ – шундай матур балақ. 

          Қҡ – қҡ – қҡ – шундай кңслң ел иқҡ. 

 

9. Киқмҡ хҡрефтҡрҕҡн ҟҝҕ яҕ: 

          Бҡқ. 

 

10. Шиғырҕы ятла. 

          Ел иқҡ, ел иқҡ, 

          Иртҡн дҡ иқҡ, кис тҡ иқҡ. 

          Кемдеҙ, кемдеҙ кҝргҡне бар,  

          Ел була ниндҡй тңқтҡ? 

 

11. Йомғаҗлау. 

 

[Җ]   ңнң 09т0нж2 эш 
Беренсе дҡрес 
)нг2 характзристика=   тартынҗы,   Ҟаҙғырау,    җалын 

 

         Җ ңнңнңҙ артикуляцияҟы: ауыҕ уртаса асыҗ, ирендҡр йҡйелҡ; 

телдеҙ артҗы ңлңшң аҙҗауға кҝтҡрелеп ҡйтелҡ, тел тартыла, яқы; 

тештҡр асыла. 

 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

      “Җойма”, “Томшоҗ”, “Тау яҟайыҗ” 

     Җарға ҡйтҡ: җар – җар – җар. 

     Тауыҗ саҗыра: җыт – җыт – җыт . 

 

2. Ижектҡрҕе ҡйт: 

          Җа – җа – җа  

          Җы – җы – җы  

          Җо – җо – җо  

          Җу – җу – җу  

          Аҗ – аҗ – аҗ  

          Ыҗ – ыҗ – ыҗ  



          Оҗ – оҗ – оҗ 

 

3. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе ҡйт: 

          Җа – җа – җа – җаҕ 

          Җа – җа – җа – җалаҗ  

          Җу – җу – җу – җунаҗ  

          Җа – җа – җа – җаҕау 

          Җы – җы – җы – җымыҕ  

          Җо – җо – җо – җолон 

          Аҗ – аҗ – аҗ – бысаҗ  

          Ыҗ – ыҗ – ыҗ – җыуыҗ 

 

4. Ҟҝҕҕҡрҕе тыҙлап иқеҙдҡ җалдыр. [Җ] ңнң булған ҟҝҕҕе җабатлап ҡйт: 

           Җаҕ, баҕ, быҕау, җаҕау, җымыҕ, җолаҗ, балақ, җалаҗ. 

 

5. Ҟҝрҡткҡ җарап исемдҡрен дңрңқ ҡйт: 

Ҟҝрҡттҡр: җалаҗ, җарбуз, җыйыҗ, җаҕ, җайсы, җарға, җуян, 

алҗа, балдаҗ. 

 

6. Ҟңйлҡмдҡрҕе җабатлап ҡйт: 

          Баҗсала җыяр ҝқҡ. 

          Ҡсҡй җоймаҗ җоя. 

          Җартатай җымыҕ эсҡ. 

          Җуяндыҙ җолағы оҕон, ҡ җойроғо җықҗа. 

          Җалаҗ менҡн бутҗа аша. 

 

7. Телтңҕҡткесте ятла: 

          “Поезд килҡ: туҗ – туҗ – туҗ , 

            Вагондары: тыҗ – тыҗ – тыҗ “ 

 

8. Җ хҡрефен иғтибар менҡн җара, ҟауала бармағыҙ менҡн яҕ; аҕаҗ - 

дҡфтҡргҡ яҕ. 

 

9. Мҡҗҡлде ятла, мҡғҡнҡҟен аҙлат: 

           Тырышҗан табыр, ташҗа җаҕаҗ җағыр. 

 



10. Йомғаҗлау. 

 

Икенсе дҡрес 
1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

     “Җойма”, “Томшоҗ”, “Тау яҟайыҗ” 

     Җарға ҡйтҡ: җар – җар – җар. 

     Тауыҗ саҗыра: җыт – җыт – җыт . 

 

2. Җ – җ – җ – җ  ңнңн бер тын сығарыуҕа ҡйтеҝ. 

 

3. Ижектҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

          Җа – җо – җу – җы  

          Җо – җу – җы – җа  

          Җу – җы – җа – җо  

 

4. Ҝткҡн дҡрестҡге ҟҝрҡттҡрҕе иқеҙҡ тңшңр ҟҡм атамаҟын ҡйт: 

 

5. Ҟҝҕҕе ҡйтеп бңтңр: 

          Җа  ... 

          Җо  ... 

          Җу  ... 

          Җы  ... 

 

6. Ял итеҝ минуттары.  

Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ: 

          Тышҗа сыҗтыҗ, 

          Бысҗы алдыҗ, 

          Утын алдыҗ: 

          Зыҙҗ-дыҙҗ, зыҙҗ-дынҗ! 

          Ике җулға балта тоттоҗ,  

          Утын ярҕыҗ: 

          Таҗ-тоҗ, таҗ-тоҗ! 

          Ңйгҡ җайттыҗ. 

 

7. Тиҕҡйткесте җабатла: 

          “Җара  җарға җарҕан бара, 



          Җанатын җаға-җаға” 

 

8. Шиғырҕы ятла: 

           Аҗ җуян, йомшаҗ җуян 

          Беҕгҡ җунаҗҗа килгҡн. 

          Җойроғо җықҗа ғына,  

          Җолағы ергҡ тейгҡн. 

 

9. Йомғаҗлау. 

 

Ңсңнсң дҡрес 
 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

      “Җойма”, “Томшоҗ”, “Тау яҟайыҗ” 

     Җарға ҡйтҡ: җар – җар – җар. 

     Тауыҗ саҗыра: җыт – җыт – җыт . 

 

2. “Бутҗа бешерҡм” бармаҗ уйыны. 

 

3. Җ – җ – җ – җ  ңнңн бер тын сығарыуҕа бышылдап, җысҗырып ҡйтеҝ. 

 

4. Бақымды ҝҕгҡртеп,  ижектҡрҕе ҡйт: 

          Җа – җа – җа  

          Җа – җа – җа  

          Җа – җа – җа  

          Җо- җо – җо  

          Җо- җо – җо  

          Җо- җо – җо  

          Җы – җы – җы  

          Җы – җы – җы  

          Җы – җы – җы  

 

5. Ҟҝҕҕҡрҕе җабатла: 

Ашҗабаҗ, җыяр, җалаҗ, алҗа, җурай, җорот, җыш, җоҕоҗ, җолон, 

җаҕау, җумыҕ, җурсаҗ, таҗта. 
 



6. Ошо ҟҝҕҕҡр менҡн ҟңйлҡмдҡр тңҕң. 

 

7. Ял итеҝ минуттары: 

Ел иқҡ беҕҕеҙ биткҡ, 

          Ағастарҕы ҟелкетҡ. 

          Ел бңтҡ, бңтҡ, бңтҡ, 

          Ағастар бейек ҝқҡ. 

 

8. Җырҗма хҡрефтҡрҕҡн ҟҝҕҕҡр яҕ: 

          Җаҕ, җош, җыш, җул. 

 

9. Шиғырҕы ятла: 

            Җуян җунаҗҗа бара 

Җулыҙа бҝлҡк тотоп, 

Җупшы итеп кейенеп 

Җайҕа киттеҙ, ҝрғуян, 

Оҕон җолаҗ – Шуҗҗуян? 

 

Яҗын дуқым Энҡкҡйҕеҙ 

Тыуҕан кңнң бит бңгңн. 

Бңтҡҟенҡн алдараҗ 

Җотлайым ҡле ҝҕен. 

                       (Ҡ. Раҗаева) 

 

10. Йомғаҗлау. 

[Ғ] ңнң 09т0нж2 эш 
 

Беренсе дҡрес 
  )нг2 характзристика=   тартынҗы,   яҙғырау 

 

       Ғ ңнңнңҙ артикуляцияҟы: ғ ңнңн ҡйткҡндҡ ирендҡр, тештҡр бер аҕ 

асыла; телдеҙ осо уртала тора; телдеҙ артҗы ңлңшң аҙҗауға кҝтҡрелҡ, 

тауыш дерелдҡп ңн сыға. 

 

       Ғ ңнң ҟҝҕ башында, уртаҟында җулланыла. 



 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

“Йылмайыу”, “Кңрҡк”, “Җойма”, “Бҡҝелсҡк”, “Тау”, “Тештҡрҕе 

таҕартыу”. 

 

2. Бармаҗ уйындары: 

                      Сығанаҗ бармаҗ 

          Сығанаҗ тип аталам, 

          Сығып китҡм туғайға. 

          Сығып тҝгел, осоп китҡм 

          Атланып буҕ турғайға. 

 

3. Бер тын сығарыуҕа оҕаҗ  ғ,  ғ’  ңндҡре булған ижектҡрҕе ҡйт: 

          Ға – ға – ға – ға  

          Ғ’ҡ – ғ’ҡ – ғ’ҡ – ғ’ҡ 

 

4. Ғ   ңнңн образдарҕа биреҝ: 

          а) Тамаҗҗа ҟыу ҟалып сайҗайбыҕ: ғ – ғ – ғ – ғ. 

          б) Җаҕҕар җысҗыра: ға – ға – ға. 

 

5. Ижектҡрҕе җабатла: 

          Ға – ғо – ғу – ғы  

          Ғо – ғу – ғы – ға  

          Ғҡ – ғң – ғҝ – ғе  

          Ғң – ғҝ – ғе – ғҡ  

 

 6. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе ҡйт: 

          Ға – ға – ға – җарға 

          Ға – ға – ға – даға 

          Ғы – ғы – ғы – салғы 

          Ға – ға – ға – ағас 

          Ғо – ғо – ғо – йҡйғор 

          Ғҡ – ғҡ – ғҡ – сҡғҡт 

          Ғҡ – ғҡ – ғҡ – Ғҡзилҡ 

 

7. Предметлы ҟҝрҡттҡргҡ җарап, уларҕыҙ атамаҟын дңрңқ ҡйт: 



          Ҟандуғас, җарлуғас, җарға, турғай. 

 

8. Дидактик уйын “Дҝртенсе артыҗ”; 

  Ҟандуғас, җарлуғас, җарға, баҗа. 

 

  Ҟуҙынан җоштар тураҟында ҟңйлҡ. 

  Ошо ҟҝҕҕҡр менҡн ҟңйлҡмдҡр тңҕң. 

 

9. Ял минуттары. 

    Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ: 

           Турғайҕар осто, турғайҕар осто. 

           Остолар ҕа остолар. 

           Ултырҕылар, ял иттелҡр,  

           Тағы осоп киттелҡр. 

           Турғайҕар остолар, остолар 

           Ултырҕылар, ял иттелҡр. 

 

10. “Ҟҝҕҕе ҡйтеп бңтңр” уйыны: 

           Җар...        (ға) 

           Да...          (ға) 

           Ду...          (ға) 

           Җара...     (ғат) 

           Ту...          (ған) 

           Ҟу...          (ған) 

           Сал...        (ғы) 

           Ям...         (ғыр) 

 

11. Ҟҝҕҕҡрҕе ижектҡргҡ бҝл: 

           Йылға, Ағиҕел, Арғымаҗ, ағас, алмағас. 

 

12. Ғ   хҡрефен таяҗсалар менҡн яҕ; ҟуҙынан дҡфтҡреҙҡ яҕ: 

 

13. Йомғаҗлау. 

 

Икенсе дҡрес 
1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 



“Йылмайыу”, “Тештҡрҕе таҕартыу”, “Җоймаҗ”, “Җойма”. 

 

2. Бармаҗ уйындары. 

          Урта бармағым – ҝрғуяным, 

          Ҝҕе бигерҡк уҙған. 

          Шундай етеҕ йҝгерҡ –  

          Ел артынан ңлгңрҡ. 

 

3.Бер тын сығарыуҕа оҕаҗ ҡйтергҡ:    

           Ға – ға – ға – ға  

           Ғҡ’ – ғҡ’ – ғҡ’ – ғҡ’ 

 

4. Ғ ңнң булған ҟҝҕҕҡрҕе ҡйт. 

 

5. Ялғауҕарҕы дңрңқ җуйып, ҟңйлҡмде тамамла: 

          Марат магазин... китте. 

          Җаҕҕар йылға... китте. 

          Ҟуған...  ҟыу җой. 

          Ңфң җалаҟында Салауат Юлаевҗа ҟҡйкҡл җуйыл... . 

 

6. Мин ҟҝҕҕҡр ҡйтҡм, ҡ ҟин шуларҕан ҟңйлҡм тңҕң. 

 а) Боҕҕар, китҡ, йылға. 

               Йылғала боҕҕар китҡ. 

 б) Ғҡзилҡ, ҟуған, ҟыу, җой. 

               Ғҡзилҡ, ҟуғанға ҟыу җой. 

           

в) Җырағай, йҡшҡй, хайуан, урман. 

               Җырағай хайуандар урманда йҡшҡй. 
 

7. Телтңҕҡткесте җабатла: 

           Ға – ға – ға – ҡйҕҡ киттек урманға, 

           Ға – ға – ға – унда елҡк йыйырға. 

 

8. Ял итеҝ минуттары. 

Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ: 

           Турғайҕар осто, турғайҕар осто. 



           Остолар ҕа остолар. 

           Ултырҕылар, ял иттелҡр,  

           Тағы осоп киттелҡр. 

           Турғайҕар остолар, остолар 

           Ултырҕылар, ял иттелҡр. 

 

9. Җаҗ, сыҗ    ҟҝҕҕҡрен ңлгң буйынса ҝҕгҡрт: 

           Мин җағам                                 Беҕ җағабыҕ 

           Ҟин җағаҟыҙ                              Ҟеҕ җағаҟығыҕ 

           Ул җаға                                        Улар җағалар 

           Мин сығам                                 Беҕ сығабыҕ 

           Ҟин сығаҟыҙ                              Ҟеҕ сығаҟығыҕ 

           Ул сыға                                        Улар сығалар 

 

10. Шиғырҕы ятла. 

                         Турғай. 

            Алмағастыҙ ботағына 

            Җунып алған да җошсоҗ, 

            “Җул җаушырып, тик ултырма, 

            Баҗсаға, - ти, - эшкҡ сыҗ!” 

                            (Ф. Мңхҡмҡтйҡнов) 

 

11. “Баҗсала” тигҡн темаға ҟҝрҡт тңшңр. 

 

12. Йомғаҗлау. 

 

[Ҙ] – [Ҙ’]   ңндҡре   09т0нж2  эш 
Беренсе дҡрес 
 

  )нг2 характзристика=   тартынҗы,   Ҟаҙғырау 

 

          Ҙ  ңнңнңҙ артикуляцияҟы: ауыҕ бер аҕ асыла,ақҗы эйҡк ақҗа 

тңшҡ, яқы телдеҙ осо  ақҗы тештҡргҡ тейҡ, артҗы ңлңшң ңқкң аҙҗауға 

кҝтҡрелеп, тамаҗ тңбңн җаплап ҡйтелҡ. 

 



          Ҙ   ңнң ҟҝҕ уртаҟында, аҕағында җулланыла. 

 

          Ҙ   ңнңн образдарҕа биреҝ: 

          1. Җыҙғырау зыҙлай: зыҙ – ҙ – ҙ , зыҙ – ҙ – ҙ! 

 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре: 

  ”Йылмайыу”, “Томшоҗ”, “Торба”, “Бҡҝелсҡк” . 

2. Бармаҗ уйындары. 

          Ҟуҗ бармағым – сысҗан -   

          Баҕҕыҙ эсенҡ боқҗан. 

          Ялап ултыра җаймаҗ,  

          Ике кҝҕе йылтырап. 

 

3. Ҙ   ңнң булған ижектҡрҕе ҡйт: 

          ҙа                   аҙ 

          ҙо                   оҙ 

          ҙу                    уҙ 

          ҙы                   ыҙ 

          ҙи                    иҙ 

          ҙҡ                    ҡҙ  

          ҙң                    ңҙ 

 

4. Ҙ   ңнң булған ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

Кҡҙҡш, сиҙерткҡ, таҙ, җуҙыҕ, ҟңҙгң, моҙ, ңҙ, кҝҙел, еҙ, 

аҙлатма, аҙ, саҙ, саҙғы. 

 

5. Зат менҡн ҝҕгҡрт: 

          Минеҙ саҙғым                              Беҕҕеҙ саҙғыбыҕ 

          Ҟинеҙ саҙғыҙ                                Ҟеҕҕеҙ саҙғығыҕ 

          Уныҙ саҙғыҟы                               Уларҕыҙ саҙғыҟы 

 

6. Саҙғы    ҟҝҕе менҡн ҟңйлҡм тңҕң: 

 

7. Телтңҕҡткесте җабатла: 

          а) Ҙң – ҙң – ҙң – ана айыуҕыҙ ңҙң. 

          б) Сҡғҡт ҟуға – даҙ – даҙ! 



               Хҡбҡр бирҡ таҙдан! 

 

8. Ял итеҝ минуттары:  

          Ҡкрен генҡ сағанды ел ҟелкетҡ, 

          Уҙ яҗҗа ҟелкетҡ, ҟул яҗҗа ҟелкетҡ, 

          Бер эйелдек, ике эйелдек 

          Бына шулай ял иттек! 

 

9.  Ятла: 

          Җыҙғырауҕар зыҙ – зыҙ зыҙлай,  

          Башҗорт җыҕы сулпыҟындай,  

          Зыҙ – зыҙ, зыҙ – зыҙ! 

 

10. Җыҙғырау ҟҝрҡтен тңшңр. 

 

11. Йомғаҗлау. 

 

 

Икенсе дҡрес 
1. Артикуляция ҟҡм бармаҗ кҝнегеҝҕҡре. 

 

2. Бер тын сығарыуҕа  ҙ  ңнң  булған ижектҡрҕе ҡйт: 

          Ҙы – ҙы – ҙы   

          Ҙи’ – ҙи’ – ҙи’  

 

3. Ижектҡрҕе, ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт. 

          Иҙ – иҙ – иҙ – миҙ 

          Ңҙ –ңҙ – ңҙ – ҟңҙгң 

          Аҙ – аҙ – аҙ – таҙ  

          Аҙ – аҙ – аҙ – саҙғы 

          Оҙ – оҙ – оҙ – моҙ 

          Еҙ – еҙ – еҙ – еҙ  

 

4. Бирелгҡн ҟҝҕҕҡр менҡн ҟңйлҡмдҡр тңҕң: 

          Саҙғы, җыҙғырау, җуҙыҕ. 



 

5. Йомаҗтарҕы сис: 

      а) На-а, тиҟҡҙ – атламай. 

          Тр-р, тиҟҡҙ – туҗтамай. 

          Бесҡн ҟалҟаҙ – ашамай. 

          Җысҗыра – җысҗыра саба,  

          Йҝгереҝҕҡн бушамай. 

                                       (машина) 

      б) Ауыҕы бар – кңйшҡмҡқ, 

           Теше бар – тешлҡмҡқ,  

           Ултырҟаҙ – кҝтҡрер,  

           Етҡклҡҟҡҙ – эйҡрер. 

                                        (ат) 

 

6. Җырҗылған ҟҝрҡттҡрҕе йҡбештер (җуҙыҕ, саҙғы, җыҙғырау). 

 

7.Ял минуттары. 

Ҡкрен генҡ сағанды ел ҟелкетҡ, 

          Уҙ яҗҗа ҟелкетҡ, ҟул яҗҗа ҟелкетҡ, 

          Бер эйелдек, ике эйелдек 

          Бына шулай ял иттек! 

 

8. Телтңҕҡткесте җабатла: 

            Ҟеҙ – ҟеҙ – ҟеҙ – җайҕан җайтып килҡҟеҙ, 

            Ҟаҙ – ҟаҙ – ҟаҙ – ял итеп ал арыҟаҙ. 

            Ҟҡҙ – ҟҡҙ – ҟҡҙ – дҡртле бақып йңрңҟҡҙ,  

            Ҟҡҙ – ҟҡҙ – ҟҡҙ – бңтҡ эшкҡ ңлгңрҟҡҙ, 

            Ҟеҙ – ҟеҙ – ҟеҙ – телҡгеҙҡ етерҟеҙ. 

 

9. Җырҗма хҡрефтҡрҕҡн ҟҝҕҕҡр яҕ ҟҡм ҙ ңнңнңҙ урынын тап: 

              Таҙ, моҙ, саҙ. 

 

10. Йомғаҗлау.  

 

С  ңнң  09т0нж2  эш 



Беренсе дҡрес 
 
)нг2 характзристика=   тартынҗы,   Ҟаҙғырау 

 

         С ңнңнңҙ артикуляцияҟы: ирендҡр йылмайғандағы кеҝек бер аҕ 

асыла; тештҡр бер аҕ җықыла; телдеҙ осо яқы, ақҗы тештҡр араҟында 

урынлаша; ҟалҗын ҟауа сыға. 

 

         С ңнң ҟҝҕ башында, ҟҝҕ уртаҟында, ҟҝҕ аҕағында җулланыла. 

 

1. Бармаҗ гимнастикаҟы. 

          Сҡтҡкҡй бармаҗ 

          Минеҙ исемем – сҡтҡкҡй,  

          Ҝҕем бигерҡк бҡлҡкҡй 

          Җаймаҗ ялап, ҟңт эсҡм, 

          Җасан инде ҕур ҝқҡм? 

 

2.Тын алыуға кҝнегеҝҕҡр. 

          “Кҡмҡ йңҕҕңрңҝ”, “Җулды йылытыу”. 

 

3. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

           “Йылмайыу”, “Җойма”, “Кңрҡк”, “Җоймаҗ”, “Тештҡрҕе 

таҕартыу”. 

 

4. С   ңнңн образдарҕа биреҝ. 

           Ҟыу крандан нисек аға? 

                С – с – с – с  

 

5. Са, сы    ижектҡрен ҡйт: 

 

а) са                     са – са                       са – са – са  

     сы                    сы – сы                      сы – сы – сы  

 

б) бақымды ҝҕгҡртеп ҡйт: 

               са – са – са                   сы – сы – сы  

               са – са – са                   сы – сы – сы  



               са – са – са                   сы – сы – сы  

 

6. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

               са – са – са – сана                    

               са – са – са – самауыр                   

               са – са – са – салғы 

               сы – сы – сы – сыбыҗ  

               сы – сы – сы – сынаяҗ 

               сы – сы – сы – сыуаҗ 

               са – са – са – оса  

               са – са – са – йыуаса 

               са – са – са – җоҕаса 

 

7. Иқеҙдҡ җалдыр ҟҡм җабатла: 

Сана,  самауыр, җоҕаса, йыуаса, җурайсы, йырсы, сынаяҗ. 

 

8. Ял минуттары. 

    Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы тейешле хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ: 

          Җулдарҕы кҝтҡрҕек, 

          Ақҗа тңшңрҕңк. 

          Җулдарҕы йҡйҕек, 

          “Җайсы” эшлҡнек, 

          Җулдар талдылар, 

          Ақҗа тңштңлҡр,  

          Урында йҝгерҕек,  

          Яҗшы тын алдыҗ, 

          Ял итергҡ ултырҕыҗ. 

 

9. Ҟҝрҡттҡргҡ җарап, предметтыҙ атамаҟын дңрңқ ҡйт: 

Сым, салғы, уҗыусы, уҗытыусы, сана, самауыр, сынаяҗ. 

 

10. Ошо ҟҝҕҕҡр менҡн ҟңйлҡмдҡр тңҕң: 

Уҗыусы, сана, самауыр 

11.  Бирелгҡн эштҡрҕе ҝтҡ: 

            а) С   хҡрефен алфавиттан тап; 



          б) уҙ җулыҙдыҙ ҟҡр бармағы менҡн сиратлап ҟауала  С 

хҡрефен яҕ; 

          в) ҟул җулыҙдыҙ ҟҡр бармағы менҡн сиратлап ҟауала С 

хҡрефен яҕ; 

          г) ике җулыҙ менҡн бер юлы С хҡрефен яҕ; 

          д) С хҡрефен дҡфтҡреҙҡ яҕ. 

 

12. Йомғаҗлау. 

 

Икенсе дҡрес 
 

1. Бармаҗ уйындары. “Сҡтҡкҡй бармаҗ” уйыны. 

 

2. С – с – с    ңнңн бер тын сығарыуҕа оҕаҗ ҟуҕып ҡйт. 

 

3. Ҝткҡн дҡрестҡге   С   ңнңн аҙлатҗан хҡрефте иқеҙҡ тңшңр ҟҡм 

башҗа хҡрефтҡр араҟынан табып кҝрҟҡт: 

 

4. Ижектҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

          Со – со – со  

          Су – су – су 

          Са – со – су – сы  

          Са – су – сы – со  

          Су – сы – са – со 

 

5. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

          Со – со – со – соҗор  

          Со – со – со – солоҗ      

          Со – со – со – солан  

          Су – су – су – суйын  

          Су – су – су – суртан   

          Су – су – су – сумка  

 

6. Ҟҝрҡттҡрҕе җулланып, ҟңйлҡмде ҡйтеп бңтңр: 

          Сания тауҕа ... (сана) шыуа. 

          Ҟауала ... (самолет) оса. 



          (Суйында) аш бешҡ. 

          Самат ... (ултырғыста) ултыра. 

 

7. Ял минуттары. 

    Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ: 

          Ҡкрен генҡ сағанды ел ҟелкетҡ, 

          Уҙ яҗҗа ҟелкетҡ, ҟул яҗҗа ҟелкетҡ, 

          Бер эйелдек, ике эйелдек 

          Бына шулай ял иттек! 

 

8. Телтңҕҡткесте җабатла: 

          Са – са – са  - был бит беҕҕеҙ Миҙниса, 

          Са – са – са  - тыпырлап кҝҙел аса. 

 

9. Туп менҡн уйын “Ҟҝҕ уйла”. 

          Ҡйтелгҡн ңн менҡн башланған ҟҝҕ уйларға: 

          А – алма, ат, аш, ағай 

          С – сумка, суйын, солан, суртан 

          У – утын, ут, ултырғыс, урман. 

 

10. Шиғырҕы ятла. 

          Тышта җар яуа, 

          Ниндҡй саф ҟауа. 

          Ҡйҕҡ сығайыҗ, 

          Саҙғы шыуайыҗ. 

 

11. Был шиғырҕан   с   ңнлң ҟҝҕҕҡрҕе айырып ҡйт. 

 

12. Дҡфтҡреҙҡ саҙғы ҟҝрҡтен эшлҡ. 

 

13. Йомғаҗлау. 

 

Ңсңнсң дҡрес 
 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

 



2. Бармаҗ уйындары. 

    “Сығанаҗ бармаҗ уйындары” 

 

3. С – с – с   ңнңн бер тын сығарыуҕа оҕаҗ ҟуҕып ҡйт. 

 

4. Ижектҡрҕеҙ рҡтен иқеҙдҡ җалдыр ҟҡм җабатла. 

          Са – су – сы – со                     со – сы – са – су  

          Са – сы – со – су                     со – сы – су – са  

          Са – су – со – сы                     со – са – су – сы  

          Са – сы – су – со                     со – са – сы – су  

 

5. Ҝткҡн дҡрестҡге тиҕҡйткесте җабатла: 

          Са – са – са  - был бит беҕҕеҙ Миҙниса, 

          Са – са – са  - тыпырлап кҝҙел аса. 

 

6. Ҟҝрҡттҡрҕе җарап сыҗ ҟҡм дңрңқ ҡйт. 

Ҟҝрҡттҡр: солоҗ, сумаҕан, сумка, суртан, сынаяҗ, сынйыр, 

саҙғы, саған, тас, уҗытыусы, ҟандуғас, ағас, алмағас, сана, 

җалас. 
а) са   ижекле ҟҝҕҕҡрҕе табып ҡйт  (саған, сана, саҙғы); 
б) су   ижекле ҟҝҕҕҡрҕе табып ҡйт  (сумаҕан, сумка, суртан); 

в) сы   ижекле ҟҝҕҕҡрҕе табып ҡйт   (сынаяҗ, сынйыр, уҗытыусы); 

г) ас    ижекле ҟҝҕҕҡрҕе табып ҡйт   (тас, ҟандуғас, алмағас, җалас, 

ағас). 

 

7. Ял минуттары. 

          Җулдарҕы кҝтҡрҕек, 

          Ақҗа тңшңрҕңк. 

          Җулдарҕы йҡйҕек, 

          “Җайсы” эшлҡнек, 

          Җулдар талдылар, 

          Ақҗа тңштңлҡр,  

          Урында йҝгерҕек,  

          Яҗшы тын алдыҗ, 

          Ял итергҡ ултырҕыҗ. 

 



8. Телтңҕҡткесте җабатла: 

          Са – са – са  - был бит беҕҕеҙ Миҙниса, 

          Са – са – са  - тыпырлап кҝҙел аса. 

          Са – са – са  - дҡртлҡндерҡм: “Их, ас са!” 

          Са – са – са  - бейей шулай башҗортса. 

 

9. Йомаҗтыҙ яуабын тап: 

          Җарап торҟаҙ – йҡне юҗ,  

          Тупраҗ ашай, ҟыу эсҡ, 

          Ҝҕе юғары ҝқҡ. 

                                      (ағас) 

 

10. Ағас    ҟҝҕе менҡн ҟңйлҡм тңҕң. 

 

11. Хҡҕерге заманда ҝҕгҡрт: 

                                                ағас ултыртыу 

          мин ағас ултыртам                           беҕ ағас ултыртабыҕ 

          ҟин ағас ултыртаҟыҙ                       ҟеҕ ағас ултыртаҟығыҕ 

          ул ағас ултырта                                 улар ағас ултырталар 

 

12. Ағас ҟҝрҡтен эшлҡ. 

 

13. Йомғаҗлау. 

 

Дҝртенсе дҡрес 
 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

 

2. С – с – с     ңнңн бер тын сығарыуҕа оҕаҗ ҟуҕып ҡйт. 

 

3. Ижектҡр рҡтен дңрңқ ҡйт ҟҡм иқеҙдҡ җалдыр: 

          ас – ос – ус – ыс  

          ос – ус – ыс – ас  

          ус – ыс – ас – ос  

          ыс – ас – ос – ус 

 



4. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

          ас – ас – ас – тас 

          ас – ас – ас – ағас 

          ас – ас – ас – җалас 

          ас – ас – ас – ананас 

          ос – ос – ос – космос  

          ос – ос – ос – кокос  

          ус – ус – ус – фикус  

          ус – ус – ус – кактус 

          ус – ус – ус – автобус 

 

5. “Ҟҝҕҕе ҡйтеп бңтңр” уйыны. 

          та...                          коко...                               компа.... 

          анана...                   автобу...                          фику...  

          батму...                   фику...                              коко... 

          фоку...                     какту...                             җала... 

 

6. Ял минуттары. 

          Җулдарҕы кҝтҡрҕек, 

          Ақҗа тңшңрҕңк. 

          Җулдарҕы йҡйҕек, 

          “Җайсы” эшлҡнек, 

          Җулдар талдылар, 

          Ақҗа тңштңлҡр,  

          Урында йҝгерҕек,  

          Яҗшы тын алдыҗ, 

          Ял итергҡ ултырҕыҗ 

 

7. Ҟҝҕҕҡрҕҡ  ниндҡй  ңн барлығын ҡйт: 

           Ас,  ос,  тас 

 

8. Җырҗма хҡрефтҡрҕҡн ҟҝҕҕҡр яҕ: 

            Тас,  сос 

 

9. Телтңҕҡткесте җабатла: 



          ас – ас – ас – ңқтҡлдҡ ананас 

          ас – ас – ас – бында торма, бар җас. 

          ас – ас – ас – җарлуғас- 

          Җайтырға сыҗ, җар булғас. 

 

10. Шиғырҕы ятла: 

                      Җыш булғас.  

                      Җар яуғас, 

                      Җыш булғас, 

                      Бар ағас 

                      Яланғас. 

                            (Р. Ғҡрипов) 

 

11. Җағыҕҕан җырҗып, җар бңртңгңн эшлҡ. 

 

12. Йомғаҗлау. 

 

[С']  ңнң  09т0нж2  эш 
 

Беренсе дҡрес 
 
)нг2 характзристика=   тартынҗы,   Ҟаҙғырау,  Ҟыҕғырыусан, йомшаҗ 

 

C’ ңнңнңҙ артикуляцияҟы: ирендҡр йылмая, тештҡр җойма кеҝек ҕур 

булмаған ара җалдырып ябыла; тел яқы, йомшартылған; телдеҙ осо 

ақҗы тештҡр араҟында урынлаша. Ауыҕҕан сыҗҗан ҟауа ағымы 

ҟалҗын. 

 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

“Йылмайыу”, “Җойма”, “Кңрҡк”, “Тештҡрҕе таҕартыу”, “Җоймаҗ 

җойоу”, “Бесҡй асыулана”. 

 

2. С – с’ ңндҡрен образдарҕа биреҝ. 

          - Ҕур крандан ҟыу нисек аға? 

          - С – с – с  



          - Бҡлҡкҡй крандан ҟыу нисек аға? 

          - С’ – с’ – с’ 

3.Бер тын сығарыуҕа ҟуҕып   с’ – с’ – с’   ңнңн ҡйтеҝ. 

 

4. Ижектҡрҕе җабатла: 

          сҡ – сҡ                                          сҡ – сҡ – сҡ  

          се – се                                          се – се – се 

          сҝ – сҝ                                          сҝ – сҝ – сҝ  

          си – си                                         си – си – си  

          сң – сң                                         сң – сң – сң  

 

          сҡ – сҡ – сҡ                                  сҡ – сҡ                                          

          се – се – се                                  се – се                                          

          сҝ – сҝ – сҝ                                  сҝ – сҝ                                              

          си – си – си                                 си – си                                          

          сң – сң – сң                                 сң – сң        

                                   

5. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе җабатла: 

          сҡ – сҡ – сҡ - сҡғҡт     

          сҡ – сҡ – сҡ – сҡй                                                           

          сҡ – сҡ – сҡ – сҡйнҝк                                 

          сҡ – сҡ – сҡ – сҡҝкҡ 

          се – се – се – себен                                                                    

          се – се – се – сейҡ                                   

          се – се – се – селек                                  

          сҝ – сҝ – сҝ – сҝл                                   

          сҝ – сҝ – сҝ – сҝп                                   

          сҝ – сҝ – сҝ – сҝлмҡк                                   

          си – си – си – сик                                  

          си – си – си – сикҡ                                   

          си – си – си – сиҕҡм                                  

          сң – сң – сң – сңй                                 

          сң – сң – сң – сңйҡл 

 

6. Бирелгҡн ҟҝҕҕҡр менҡн ҟңйлҡм тңҕң: 



Сҝп, сҡйнҝк, сейҡ. 

 

7. Ял минуттары: 

          Сҡп – сҡп – сҡпҡкҡй –  

          Минеҙ җустым бҡлҡкҡй. 

          Җулын кҝтҡргҡн була,  

          Сҡпҡкҡй иткҡн була.          

  

8. Йомаҗтарҕыҙ яуабын тап: 

          а) Кңн ҝткҡнде кем белҡ,  

              Мин онотҟам, ул белҡ. 

                                          (сҡғҡт) 

          б) Ҝҕе мейес башында,  

               Ҝҕе тун ябынып йоҗлай. 

                                          (бесҡй) 

 

9. Бесҡй    ҟҝҕе менҡн ҟңйлҡм тңҕң. 

 

10. Шиғырҕы ятла: 

                           Бесҡй 

          Бесҡй, бесҡй, бесҡй шул, 

          Бесҡй ҡле бҡлҡкҡй. 

          Ҝҕе мырлай ҕа мырлай, 

          Ҡллҡ ул шулай йырлай? 

                                     (Җ. Даян) 

 

11. Йомғаҗлау. 

 

Икенсе дҡрес 
1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре: 

“Йылмайыу”, “Җойма”, “Кңрҡк”, “Тештҡрҕе таҕартыу”, “Җоймаҗ 

җойоу”, “Бесҡй асыулана”. 

 

2. Бармаҗ уйындары: 

                     Сҡтҡкҡй бармаҗ 



          Минеҙ исемем – сҡтҡкҡй,  

          Ҝҕем бигерҡк бҡлҡкҡй 

          Җаймаҗ ялап, ҟңт эсҡм, 

          Җасан инде ҕур ҝқҡм? 

 

3. С’ – с’ – с’   ңнңн бер тын сығарыуҕа оҕаҗ итеп ҟуҕып ҡйт. 

 

4. Ижектҡрҕеҙ бақымын ҝҕгҡртеп ҡйтеҝ: 

          сҡ – сҡ – сҡ                  се – се – се                си – си – си  

          сҡ – сҡ – сҡ                  се – се – се                си – си – си  

          сҡ – сҡ – сҡ                  се – се – се                си – си – си  

 

5. Ижектҡрҕе җабатла ҟҡм иқеҙдҡ җалдыр: 

          сҡ – се – сҝ – си  

          се – сҝ – си – сҡ  

          сҝ – си – сҡ – се  

          си – сҡ – се – сҝ  

 

6. Се, си     ижегенҡ башланған ҟҝҕҕҡр уйла: 

(Сейҡ, селек, себен, селҡҝ, ситек, силҡк, сибҡр, ситҡн, сикҡ, сиҕҡм, 

сер, селтҡр). 

 

7. Ял минуттары. 

    Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы  тейешле хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ:  

          Мин атлайым,  

          Ҟин атлайҟыҙ. 

          Аяҗтар тыпырлайҕар: 

          Тып та тып, тып та тып. 

          Мин йырлайым,  

          Ҟин йырлайҟыҙ,  

          Ҡ җулдарға кҝҙелле: 

          Сҡп тҡ сҡп, сҡп тҡ сҡп. 

 

8. Телтңҕҡткесте җабатла: 

          Сибҡр, Сҡймҡ ҟҡм Сҡлимҡ 

          Сҡй эсҡлҡр ңсҡҝлҡп. 



          Султан ситтҡ сҡсҡй – сҡсҡй 

          Сҡй кңтҡ был ңсҡҝҕҡн. 

 

9. “Ҟауыт-ҟаба магазины” уйыны. 

          С – с’  ңндҡрен ҟңйлҡмдҡрҕҡ нығытыу. 

     Сҡлимҡ исемле җурсаҗ инҡ. Ул балалар менҡн магазин 

уйынын уйнай. Сҡлимҡ – ҟатыусы, ҡ балалар – ҟатып 

алыусылар. С – с’ ңнң булған ҟауыт-ҟабалар йҡки ҟҝрҡттҡр 

җуйыла. 

    - Балалар, ҟеҕ магазинда нимҡлҡр кҝрҡҟегеҕ? Нимҡлҡр 

ҟатып алыр инегеҕ? Ҡйберҕҡрҕеҙ хаҗы: тылсымлы ҟҝҕ – 

“зинҟар ңсңн”. 

    Бала: 

    - Зинҟар ңсңн, миҙҡ самауырҕы (сҡйнҝкте, сынаяҗты, 

бысаҗты, кҡсҡне, стаканды, кҡстрҝлде, сҡнскене) бирегеҕ ҡле. 

    Ҟҡр бала бер ҡйбер ҟатып ала. 
 

10. Ҝрҕҡ бирелгҡн ҟҝҕҕҡр менҡн ҟңйлҡмдҡр тңҕң: 

 

11. Шиғырҕы ятла: 

                    Сҡй эсеҝ. 

          Ҡсҡй, ңлҡсҡй, ейҡнсҡр, 

          Ңсҡҝлҡп сҡй эсҡлҡр. 

          Сҡйнҝк сҡйен эсеп бңткҡс, 

          Самауырға кҝсҡлҡр. 

          Ҡсҡй, ңлҡсҡй, ейҡнсҡр, 

          Сҡскҡлҡп сҡй эсҡлҡр. 

          Эсмҡқ саҗта эсерҟеҙ,  

          Сҡскҡле шул кҡсҡлҡр. 

 

12. Дҡфтҡрҕҡ эш: сынаяҗты эшлҡҝ ҟҡм биҕҡҝ. 

 

13. Йомғаҗлау. 

 

 



Ңсңнсң дҡрес 
 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре.  

“Йылмайыу”, “Җойма”, “Кңрҡк”, “Тештҡрҕе таҕартыу”, “Җоймаҗ 

җойоу”, “Бесҡй асыулана”. 

 

2. Бармаҗ уйындары.  

          Баш бармаҗ башҗа сыҗҗан, 

          Имҡн бармаҗ ир булған, 

          Сығанаҗ бармаҗ сығып җасҗан, 

          Ҟуҗ бармаҗ ңҕҡ ҟуҗҗан, 

          Сҡтҡкҡй бармаҗ сҡпҡкҡй иткҡн. 

 

3. С’ – с’ – с’    ңнңн бер тын сығарыуҕа оҕаҗ ҟуҕып ҡйт: 

 

4. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе җабатла: 

          ҡс – ҡс – ҡс – ҡтҡс 

          ҡс – ҡс – ҡс – бҡрҡс 

          ҝс – ҝс – ҝс – кҝс 

          ңс – ңс – ңс – кңс 

          ис – ис – ис – кис  

 

5. Йомаҗтарҕыҙ яуабын тап: 

        Башы тараҗ, җойроғо ураҗ. 

                                       (ҡтҡс) 

 

6. Ҡтҡс     ҟҝҕе менҡн ҟңйлҡм тңҕң. 

 

7. С’ ңнң булған ҟҝҕҕҡр уйла ҟҡм уларҕа ңндңҙ   урынын билдҡлҡ: 

 

8. Ял минуттары. 

    Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы тейешле хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ: 

          Ҡсҡйемде яратам! 

          Мин уға ярҕам итҡм: 

          Кер йыуам, 

          Иҕҡн йыуам,  



          Уйынсыҗтарҕы йыям, 

          Ҡсҡйемде яратам,  

          Җосаҗлап ҝбеп алам! 

 

9. “Дҝртенсе артыҗ” уйыны. 

          а) кҡсҡ, сҡйнҝк, сҡнске, бесҡй; 

          б) сынаяҗ, кишер, бысаҗ, табаҗ; 

          в) утын, ут, ул, ҡтҡс. 

 

10. Атамаҟында   с  ңнң булған җоштарҕы ҡйт: 

          Сыйырсыҗ, ҟандуғас, җарлуғас, аҗсарлаҗ, сел, сҡҝкҡ, 

кҝгҡрсен, сҡпсек. 

 

11. Телтңҕҡткесте ятла: 

          Сыйырсыҗ, сыйырсыҗ, 

          Ояҙдан осоп сыҗ. 

          Осоп сыҗ, сыйырсыҗ 

          Кҝршеҙде кҝреп сыҗ 

          Осоп сыҗ, сыйырсыҗ! 

 

12. Аппликация “Сыйырсыҗ ояҟы”. 

 

13. Йомғаҗлау. 

 

 

 [З]  ңнң ңқтңндҡ эш 

Беренсе дҡрес 
)нг2 характзристика=   тартынҗы,   яҙғырау 

 

       З ңнңнңҙ артикуляцияҟы: з   ңнңн ҡйткҡндҡ ирендҡр 

йылмайғандағы кеҝек бер аҕ асыла; тештҡр бер аҕ җықыла, телдеҙ осо 

яқы ақҗы тештҡр араҟында урынлаша, тик ирендҡр тауыш биреҝ 

ағзалары җушылып дерелдҡйҕҡр. 

 

       З ңнң ҟҝҕ башында, уртаҟында, аҕағында җулланыла. 



 

1. Бармаҗ уйыны. 

                        Серҡкҡй 

          Серҡкҡй, мине тешлҡмҡ, 

          Мин бит ҟиҙҡ теймҡйем. 

          Йҝгереп кенҡ ңйңмҡ 

          Җайтып җына етҡйем. 

    (Бармаҗтарҕы усҗа йомабыҕ, ҟуҗ бармаҗты алға ҟуҕырға. Сҡтҡкҡй 

бармаҗты ҟҡм баш бармаҗты ақҗа тңшңрңргҡ) 

 

2. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

“Кңрҡк”, “Җоймаҗ”, “Бҡҝелсҡк”, “Тештҡрҕе таҕартыу”, “Җойма” 

 

3. Ҕур серҡкҡй йырлай: з – з – з – з 

    (җулды тамаҗҗа җуйып, дерелдҡҝҕе тыҙлау) 

 

4. Ижектҡрҕе җабатла: 

          За – за – за  

          Зо – зо – зо  

          Зу – зу – зу  

          Зы – зы – зы  

 

5. Бақымды ҝҕгҡртеп ҡйт: 

          За – за – за                     зо – зо – зо                    зу – зу – зу  

          За – за – за                     зо – зо – зо                    зу – зу – зу  

          За – за – за                     зо – зо – зо                    зу – зу – зу  

 

6. Ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

          За – за – зал 

          За – за – завод 

          За – за – заман 

          За – за – зар 

          Зо – зо – зонт  

          Зы – зы – зыян  

 

7. Иғтибар менҡн тыҙла ҟҡм   з   ңнлң ҟҝҕҕҡрҕе ҡйт: 



    Сумка, зал, ваза, самолет, завод, зонт, Наза, саған. 

 

8. Ял минуттары. 

      Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ: 

          Тышҗа сыҗтыҗ, 

          Бысҗы алдыҗ, 

          Утын алдыҗ: 

          Зыҙҗ-дыҙҗ, зыҙҗ-дынҗ! 

          Ике җулға балта тоттоҗ,  

          Утын ярҕыҗ: 

          Таҗ-тоҗ, таҗ-тоҗ! 

          Ңйгҡ җайттыҗ. 

 

9. Ҟҝҕҕҡрҕе кҝплектҡ ҡйт: 

          Ваза – вазалар 

          Закон –  

          Роза –  

          Зубр –  

          Зонт –  

          Завод –  

 

10. Телтңҕҡткесте ятла: 

         Зыҙ – зыҙ – зыҙ – зыҙлаған җыҙғырау. 

         Зыр – зыр, зырлама, бында оҕаҗ торлама. 

 

11. “Дҝртенсе артыҗ” уйыны. 

     (дңйңмлҡштереҝгҡ, иқтҡ җалдырыуға, артыҗ предметты айырыуға 

кҝнегеҝ) 

         а) кҝлдҡк, кофта, пальто, зонт; 

         б) ат, ҟыйыр, сусҗа, зубр; 

         в) кишер, җыяр, ҟуған, роза.  

 

12. Мҡҗҡлдҡрҕеҙ мҡғҡнҡҟен аҙлат: 

         а) Заман башҗа, заҙ башҗа. 

         б) Заман боҕоҗ тҝгел, ҡҕҡм боҕоҗ. 

 



13. Тексты ҟңйлҡргҡ ңйрҡн: 

 

                                         Атайым заводта эшлҡй. 

         Минеҙ атайым - эшсе. Ул заводта эшлҡй. Заводта 

машина яҟайҕар. Унда станоктар шаулай. Атайым тырышып 

эшлҡй, эшенҡ зарланмай. Мин дҡ, атайым кеҝек, заводта 

эшлҡрмен. 
 

14. З   хҡрефен алфавиттан тап, ул нимҡгҡ оҗшаған? 

 

15. З   хҡрефен тҡҝҕҡ ҟауала, аҕаҗ - дҡфтҡргҡ яҕ. 

 

16. Йомғаҗлау. 

 

[З']  ңнң ңқтңндҡ эш 

Беренсе  дҡрес 
)нг2 характзристика=   тартынҗы,   яҙғырау 

 

           З’ ңнңнңҙ артикуляцияҟы: ирендҡр йылмая, тештҡр җықыла; тел 

яқы, йомшартыла, тик тауыш ағзалары җықылқан ҟҡм дерелдҡй.  

 

1. Артикуляция, бармаҗ кҝнегеҝҕҡре. 

 

2. Йомаҗтыҙ яуабын ҡйт: 

           Безелдҡр, тезелдҡр, ер соҗор ҕа - ҟыу эсер. 

                                                                    (серҡкҡй) 

3. Ңноҗшаш уйын: 

          а) Ҕур серҡкҡй ошолай итеп безелдҡй: з – з – з 

          б) Бҡлҡкҡй серҡкҡй ошолай итеп безелдҡй: з’ – з’ – з’ 

 

4. Бер тын сығарыуҕа оҕаҗ итеп з’ – з’ – з’ ңнңн ҡйт. 

 

5. Ижектҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

          зҡ – зҡ                                     зҡ – зҡ – зҡ  

          зе – зе                                     зе – зе – зе  

          зң – зң                                     зң – зң – зң  



          зи – зи                                     зи – зи – зи  

 

6. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

          Зҡ – зҡ – кҡзҡ  

          Зе – зе – музей 

          Зи – зи – зирҡк 

          Зң – зң – Зңлайха 

 

7. Ҟҝҕҕҡрҕе җабатла: 

          Зиннҡт, зиҟен, гҡзит, бензин, зҡйтҝн, магазин, зирҡк, 

зҡҙгҡр, Зңфҡр,  Зилҡ. 

 

8. Ҟҝҕҕҡрҕе иқеҙдҡ җалдыр ҟҡм җабатла: 

          Кҡзҡ – зирҡк – музей – Зңфҡр (ҟҝҕҕҡр тҡртибе 3-4 

тапҗыр алмаштырыла). 

 

9. Ял минуттары. 

          Кҝрҟҡтегеҕ, балалар, 

          Җоштар нисек осҗанын. 

          Бына шулай, бына шулай, 

          Бына шулай осалар. 

 

           Кҝрҟҡтегеҕ, балалар,  

           Серҡкҡй безелдҡҝен. 

           Бына шулай, бына шулай, 

           Бына шулай безелдҡй (з – з – з ). 

 

10. Тел тңҕҡткесте җабатла: 

           Зҡ – зҡ – зҡ – баҗсала кҡзҡ. 

           Зи – зи – зи – уҗыйбыҕ гҡзит. 

 

11. Шиғырҕы ятла. 

           Кҡзҡ ингҡн баҗсаға, 

           Ҡсе ҝлҡн ашарға. 

           Кҡзҡ ҟаҗалын ҟелкетҡ, 



           Ҡсе ҝлҡн кикертҡ. 

 

12. З’ ңнң булған ҟҝҕҕҡр уйлап ҡйт ҟҡм шул ҟҝҕҕҡр менҡн ҟңйлҡмдҡр 

тңҕң. 

 

13. Ятла: 

           Зҡлифҡ кейгҡн кҝлдҡк, 

           Зҡҙгҡр ерлек, кҝк биҕҡк. 

14. “Зҡлифҡнеҙ кҝлдҡген” тңшңр. 

 

15. Йомғаҗлау. 

 

 

Ц   ңнң ңқтңндҡ эш 

Беренсе  дҡрес 
)нг2 характзристика=   тартынҗы,   Ҟыҕғырыусан,  Ҟаҙғырау 

 

Ңндңҙ ҡйтелеше: Т+С – ТС – ңндҡрен тиҕ генҡ җушып ҡйтеҝ 

ҟңҕңмтҡҟендҡ барлыҗҗа килҡ. 

 

1. Артикуляцион кҝнегеҝҕҡр. 

 

2. ТС – ТС – ТС – шҡп итеп, кҝп тапҗырҕар җабатлау. 

 

3. Ңндҡрҕе шҡп кенҡ ҡйт: 

          атс – атс – атс - ац 

          отс – отс – отс - оц 

          ытс – ытс – ытс - ыц 

          етс – етс – етс - ец 

          итс – итс – итс – иц 

 

4. Ңҕңп-ңҕңп ц – ц – ц ңнңн ҡйт. 

 

5. Ижектҡрҕе иқеҙдҡ җалдыр ҟҡм җабатла: 

          Ца – ца – ца  

          Цу – цу – цу 



          Цо – цо – цо 

          Ци – ци – ци 

          Це – це – це  

 

6. Ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

    Мотоцикл, цирк, цифр, концерт, цемент, цех, циркуль. 

 

7. Ошо ҟҝҕҕҡрҕе җулланып, ҟңйлҡмдҡр тңҕң. 

 

8. Ял минуттары. 

 

9. Хҡҕерге заманда ҝҕгҡрт: 

 Концертҗа барыу 

 

10. Шиғырҕы ятла: 

           Матур кҝлдҡк кейҡйек тҡ 

           Сҡсебеҕҕе тарайыҗ. 

           Шанан, апай, икҡҝлҡшеп 

           Цирк җарарға барайыҗ. 

 

11. Алфавиттан ц хҡрефен тап. 

 

12. Ц ңнңнҡ ҟҝҕҕҡр ҡйт. 

 

13. Ц хҡрефен тҡҝҕҡ ҟауала, аҕаҗ дҡфтҡреҙҡ яҕ. 

 

14. Йомғаҗлау. 

 

Ж  ңнң  ңқтңндҡ  эш 

Беренсе  дҡрес 
 
)нг2 характзристика=   тартынҗы,   Ҟыҕғырыусан,  яҙғырау тартынҗы 

 Ж ңнңнңҙ артикуляцияҟы: ирендҡр бер аҕ тҝҙҡрҡклҡнҡ ҟҡм алға 

ҟуҕыла, тештҡр бер-береҟенҡ яҗыная; яқы телдеҙ осо җаты аҙҗауға 

тейҡ ҟҡм ек барлыҗҗа килҡ. Телдеҙ урта ңлңшң тңшҡ, тик телдеҙ сите 

яҗ тештҡренҡ җықыла; телдеҙ артҗы ңлңшң кҝтҡрелҡ ҟҡм артҗа 



тартыла; телдеҙ уртаҟынан йылы ҟауа сыға; тауыш ярылары тирбҡлҡ, 

тартыла ҟҡм тауыш барлыҗҗа килҡ. 

 

          Ж ңнң ҟҝҕҕеҙ башында, уртаҟында, аҕағында җулланыла. 

 

 

 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре: 

 “Тештҡрҕе таҕартабыҕ”, “Маляр”, “Бҡшмҡк”. 

 

2. Уйын “Урманда җуҙыҕ ниндҡй тауыш сығара?” (ж – ж – ж) 

 

3. Ж ңнңн ижектҡрҕҡ ҡйт: 

          жа                                         аж 

          жи                                         иж    

          жҡ                                         ҡж 

          жы                                        ыж 

          жу                                         уж 

          жң                                        ңж 

 

4. Ж ңнңн ҟҝҕҕҡрҕҡ ҡйт: 

 

Бңжҡк, Жҡлил, гңжлҡй, жыулай, Рҡжҡп, Ғилҡж, Нҡжип, гараж, 

дежур, багаж, журнал, таж. 

 

5. Бңжҡк   ҟҝҕен ижектҡргҡ бҝл ҟҡм ҟҝҕҕҡ  ж  ңнңнңҙ урынын билдҡлҡ. 

 

6. Ж   хҡрефе менҡн таныштырыу. 

[ж] ңнңнңҙ хҡрефен алфавиттан табыу, уныҙ нимҡлҡргҡ 

оҗшағанын ҡйттереҝ (бергҡ йҡбешкҡн ике к хҡрефенҡ, 

җуҙыҕға, җар бңртңгңнҡ) 

 

7. Ял минуттары. 

    Бармаҗтар кҝнекмҡҟе: 

          Бер-ике – ңйрҡктҡр китте,  

          Ңс-дҝрт – ҟыу буйына, 

          Эйҡрҕе уға бишенсе,  



          Алтынсыҟы - артында. 

          Етенсе тороп җалған, 

          Ҟигеҕенсе арыған, 

          Туғыҕынсы йҡшенде, 

          Унынсы җурҗып китте. 

         Ныҗ җысырып баҗылдай: 

         “Быжыҗ – быжыҗ – быжыҗ, 

         Мин яҗында, эҕлҡп тап!” 

(баш бармаҗтан башлап бармаҗтарҕы бер-бер артлы бңгңргҡ, “Быжыҗ-

быжыҗ” ҟҝҕҕҡрен ҡйткҡндҡ ике җулдыҙ бармаҗтарын талғын ғына бер 

ритмда бңгңргҡ ҟҡм асырға). 

 

8. Телтңҕҡткесте җабатла. 

          Жираф ңйҕҡн дҡ бейек,  

          Жираф бик сҡйер кейек. 

 

9. С. Ҡлибаевтыҙ “Ңйрҡктҡр” шиғырын ятла. 

          “ - Ағай, ниҙҡ ңйрҡктҡр 

          Ҟҡр саҗ  “Быжыҗ – быжыҗ” – тиҕҡр? 

          - Илағаныҙды белгҡндҡр, 

          Ҟиҙҡ: “Мыжыҗ – мыжыҗ”, - тиҕҡр. 

 

10. Журнал   ҟҝҕе менҡн ҟңйлҡм тңҕң: 

            Миҙҡ ҡсҡйем “Аҗбуҕат” журналынан ҡкиҡт уҗыны. 

а) был ҟңйлҡмдҡ нисҡ ҟҝҕ бар, уларҕы ҡйтеп сыҗ: 

б) журнал    ҟҝҕен ижектҡргҡ бҝл, [ж] ңнңнңҙ урынын билдҡлҡ; 

 

11. “Аҗбуҕат” журналы тураҟында ҡҙгҡмҡ. 

            Был журнал кемегеҕҕеҙ ңйңндҡ бар? Уны җайҕан алып 

була? Кемдҡр уға яҕылып ңлгңрмҡгҡн, ҡле лҡ ҟуҙ тҝгел. Атай-

ҡсҡйҕҡрегеҕҕеҙ иқенҡ тңшңрңргҡ онотмағыҕ. 

 

12. Йомғаҗлау. Журналдан берҡй ҡкиҡтте уҗыу, уныҙ буйынса ҡҙгҡмҡ 

ҝткҡреҝ. 

 

 



Ш  ңнң  ңқтңндҡ  эш 

Беренсе  дҡрес 
 
)нг2 характзристика=   тартынҗы,  Ҟаҙғырау 

Ш   ңнңнңҙ артикуляцияҟы: ш ңнңн ҡйткҡндҡ, ирендҡр тҝҙҡрҡклҡнҡ ҟҡм 

бер аҕ алға ҟуҕыла; тештҡр бер-береҟенҡ яҗыная, яқы тел ңқкҡ 

кҝтҡрелҡ; йылы ҟауа килҡ.  

 

Ш   ңнң ҟҝҕҕеҙ башында, аҕағында, уртаҟында җулланыла. 

   

1. Артикуляция кҝнегеҝе: 

          “Сынаяҗ” 

 

2. Бармаҗ уйыны “Җаҕ”: 

          а) шиғырҕы җабатла: 

                     Җаҕ 

          Җаҕ, җаҕ, җа – җа – җа,  

          Җарама минеҙ яҗҗа,  

          Ҟуҕмасы муйыныҙды,  

          Боҕмасы уйынымды. 

         б) суҗыш эшлҡ 

Терҟҡкте ңқтҡлгҡ җуябыҕ. Бармаҗтар тңҕ тотола. Дҝрт 

бармаҗты (баш бармаҗтан башҗа) алға ҟуҕып, җаҕҕыҙ башын 

эшлҡйбеҕ. Баш бармаҗты ҡҕ генҡ ақҗа тңшңрҡбеҕ. Асыҗ 

суҗышлы “җаҕ” килеп сыға. 

 

3. Ш   ңнңн айырым ҡйт: 

          “Җаҕ асыулана” – ш – ш – ш  

          “Ата җаҕ асыулана” – Ш – Ш – Ш  

4. Ижектҡрҕе җабатла: 

          а) шу 

          шу – шу  

          шу – шу – шу  

 

б) бақымды ҝҕгҡртеп ҡйт: 



               шу – шу                                 шу – шу – шу  

             шу – шу                                 шу – шу – шу  

 

5. Ял минуттары. 

               а) Асыуланып җаҕ ықылдай,  

                    Ҡллҡ ашарға ҟорай? 

                    - Ш – Ш – Ш..... 

                    (җаҕҕыҙ суҗышын эшлҡргҡ) 

 

               б) Кңслң ел иқҡ, 

                 Ағастарҕы ҟелкетҡ. 

                 Урман шаулай: - ш –ш – ш  

                    (җулдарҕы ңқкҡ кҝтҡрҡбеҕ) 

 

               в) сысҗан япраҗтарҕы җыштырлата: - ш – ш – ш  

                   (сҝкҡйеп ултырыу) 

 

               г) Ҡ балалар шаярмайҕар,  

                   Тик кенҡ ултыралар. 

                   (ултырғысҗа ултырыу). 

 

6. Ижектҡрҕе, ҟҝҕҕҡрҕе җабатла: 

          шу – шу - шул 

          шу – шу - шуҗ 

          шу – шу - шулай 

          шу – шу - шунан 

          шу – шу –шундай 

 

7. Телтңҕҡткесте җабатла. 

          Шу – шу – шу – шулай җыҕыҗ уйлауы. 

 

8. Йомғаҗлау. 

 

 

Икенсе дҡрес 



 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

          “Бҡшмҡк”, “Тҡмле варенье”, “Гармошка”, “Маляр” 

 

2. Ш   ңнңн ҡйтеҝ. 

          а) Бармаҗ уйыны “Җаҕ” 

          б) “Җаҕ асыулана” -  ш – ш – ш  

              “Ата җаҕ асыулана” - Ш – Ш – Ш  

          в) “Урман шаулай” - ш – ш – ш 

 

3. Ижектҡрҕе җабатла: 

          а) шу                 ше                    шҡ  

              шо                 ша                    шы 

               ши               шң                    шҝ 

 

          б) шу – шу                ше – ше    

               шо – шо               ша – ша  

               ши – ши               шҡ – шҡ   

               шң – шң                шы – шы 

               шҝ – шҝ 

 

в) Бақымлы ижекте дңрңқ ҡйт: 

           шу – шу                    ше – ше 

           шо – шо                   ша – ша  

           ши – ши                   шҡ – шҡ  

            шң - шң                   шы – шы 

 

4. “Ижек уйла” уйыны. 

           Логопед                                             Бала 

                   у                                                     шу 

                   о                                                     шо  

                   ы                                                    шы 

                   а                                                     ша  

                   ҡ                                                     шҡ  

                   э                                                     ше  



 

5. Ял минуттары. 

          Беҕ япраҗтар, япраҗтар, 

          Ел ңрҕң - беҕ остоҗ, 

          Ергҡ осоп тңштңк. 

          Кңслң ел иқҡ - 

          Ҡйлҡнеп осоп киттек, 

          Тағы ла ергҡ тңштңк. 

          Кңслң ел иқҡ: 

          Ш- ш – ш! 

 

6. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе җабатла. 

                                   шуҗ 

          шу – шу          шундай  

                                   шулай 

 

                                    шом 

          шо – шо          шоҙҗар 

                                    шомланыу 

 

                                    шңрңп 

          шң – шң           шңбҟҡ 

                                    шңрлҡҝ 

 

                                    шым 

          шы – шы          шыма 

                                     шырпы 

 

                                     шҡл 

           шҡ – шҡ           шҡкҡр 

                                     шҡм 

 

                                    шатлыҗ 

           ша – ша          шалҗан 



                                    шаҗмаҗ 

 

                                    шик 

           ши – ши          шинель 

                                    шифа 

 

7. Ҟҝрҡттҡр менҡн эш. 

Ҟҝрҡттҡрҕе  җара ҟҡм унда тңшңрңлгҡн предметтарҕыҙ атамаларын 

ҡйт: 

          Шңрңп, шырпы, шҡл, шҡкҡр, шҡм. 

 

8. Йомаҗты сис: 

а) Җар тҝгел – аҗ, 

Боҕ тҝгел – җаты, 

Тоҕ тҝгел – ирей.  

                      (шҡкҡр) 

 

Шҡкҡр    ҟҝҕе менҡн ҟңйлҡм тңҕң. 

 

б) Тын тултырҟаҙ – тумалаҗ, 

Тултырмаҟаҙ – җомалаҗ. 

                               (шар) 

 

9. Дҡфтҡреҙҡ шар ҟҝрҡтен эшлҡ.    

  

10. Йомғаҗлау.   

 

Ңсңнсң дҡрес 
1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

“Тҡмле варенье”, “Сынаяҗ”, “Бҡшмҡк”. 

 

2. Ижектҡрҕе җабатла: 

          аш                   аш – аш  

          ош                   ош – ош 

          уш                   уш – уш 

          ши                   ши – ши 



          эш                   эш – эш  

 

3. Ижектҡрҕе уҗы: 

           аш                       ош 

          уш                       иш 

 

4. Ижектҡрҕе, ҟҝҕҕҡрҕе җабатла: 

           аш – аш  -  аҕаш 

           ош – ош  -  җош  

           эш – эш   -  емеш 

           ҡш – ҡш  -  иптҡш 

           ңш – ңш   -  кңмңш 

           ыш – ыш  -  җыш  

           яш – яш  -  җояш 

 

5. Ҟҝҕҕҡрҕе ижектҡргҡ бҝлеп ҡйт; ҟҝҕҕҡр менҡн ҟңйлҡмдҡр тңҕң:  

           Аҗҗош, ауылдаш, иптҡш, кңнбағыш, җыш, емеш. 

 

6. Ҟҝрҡттҡр менҡн эш: 

     Дидактик уйын “Нимҡ юғалды?” 

 

7. Ял минуттары. 

Ҟҝҕҕҡргҡ ярашлы хҡрҡкҡттҡр эшлҡҝ: 

          Поезд килҡ, поезд килҡ: 

          Шу – шу – шу, шу – шу – шу  

          Юлда торма, юлда торма: 

          Шик – шик – шик, шик – шик – шик 

          Поезд туҗтаны: 

          Ш – ш – ш, ш – ш – ш. 

 

8. “Дҝртенсе – артыҗ”  уйыны. Ниндҡй ҟҝҕ артыҗ, ни ңсңн?  

           а) шалҗан, кишер, ашҗабаҗ, милҡш; 

           б) редис, помидор, груша, җыяр; 

           в) алма, шалҗан, апельсин, слива. 

 

9. Телтңҕҡткесте җабатла: 



          Шамилдыҙ шары шартланы. 

          Шамил шуға шаҙҗып, шып-шым ғына шаҗ җатты. 

 

10. Шиғырҕы ятла: 

          Милҡш ултыртып ҝқтерҡ 

          Ңй алдында Милҡҝшҡ. 

          Җыш еткҡс, ул емештҡрен 

          Турғайҕарға ңлҡшҡ. 

 

11. Милҡш   ағасын дҡфтҡреҙҡ эшлҡ. 

 

12. Йомғаҗлау. 

 

   Дҝртенсе  дҡрес 
1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 

“Сынаяҗ”, “Тҡмле варенье”, “Бҡшмҡк”. 

 

2. Ижектҡрҕе җабатла: 

          ша – аша 

          шо – ашо 

          шу – ашу 

          шы – ышы 

          шы – ашы 

          ши – ҡши 

          ше – ҡше 

          шу – ушы 

          шҡ – ҡшҡ 

 

3. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе җабатла. 

          аша – аша – башаҗ 

          аша – аша – башалтаҗ 

          ише – ише – бишек 

          уша – уша – бушатҗыс 

          ҡше – ҡше – йҡшелсҡ 

          ушы – ушы – җушымта 



          ҡшҡ – ҡшҡ – мҡшҡҗҡт 

 

4. Телтңҕҡткесте җабатла: 

          Ша – ша – ша – Шамил шарға талаша 

          Шы – шы – шы – җыҕыу уйын барышы. 

          Шҡ – шҡ – шҡ – малайҕар шар бҡрешҡ, 

          Ше – ше  - ше – уйнай ала ҟҡр кеше. 

 

5. Ҟҝҕҕҡр менҡн ҟңйлҡмдҡр тңҕң: 

Ашхана, йомшаҗ, йҡшелсҡ, йҡшел, шишмҡ, себеш. 

 

6. Ҟҝҕҕе ҡйтеп бңтңр: 

          Ке...   (ше) 

          Ба...   (ш) 

          Аҗҗо...   (ш) 

          Кңмң...   (ш) 

          Кңнбағы...   (ш) 

          Милҡ...   (ш) 

          Җоя...   (ш) 

          Милҡҝ...   (шҡ) 

 

7. Ял минуттары. 

          Кҝрҟҡтегеҕ, балалар, 

          Ағас нисек ҝқкҡнен. 

          Бына шулай, бына шулай 

          Бына шулай ҝқҡлҡр. 

 

          Кҝрҟҡтегеҕ, балалар, 

          Кңслң елдеҙ иқкҡнен. 

          Бына шулай, бына шулай 

          Бына шулай иқҡлҡр 

          Ш – ш – ш – ш – ш . 

 

          Кҝрҟҡтегеҕ, балалар, 

          Ағастарҕыҙ шаулауын. 



          Бына шулай, бына шулай 

          Бына шулай шаулайҕар. 

 

8. Мҡҗҡлдҡрҕе җабатла ҟҡм мҡғҡнҡҟен аҙлат: 

          а) Бишектҡге бала бишкҡ тңрлҡнҡ. 

          б) Ашыҗҗан – ашҗа бешкҡн. 

          в) Ашы – ашҗа, урыны башҗа. 

          г) Эшлҡгҡнеҙ – кешегҡ, ңйрҡнгенеҙ – ҝҕеҙҡ. 

          д) Эш белгҡнгҡ – уҙыш юлдаш. 

 

9. Шиғырҕы ятла: 

          Милҡш ултыртып ҝқтерҡ 

          Ңй алдында Милҡҝшҡ. 

          Җыш еткҡс, ул емештҡрен 

          Турғайҕарға ңлҡшҡ. 

 

           Җошҗайҕары, ашап туйғас, 

           Сырҗылдаша – серлҡшҡ, 

           Милҡҝшҡгҡ ңндҡшҡ: 

          “Меҙ-меҙ йҡшҡ, Милҡҝшҡ!”. 

 

10. Алфавиттан Ш хҡрефен тап, дҡфтҡреҙҡ яҕып җуй. 

 

11. Йомғаҗлау. 

 

Р  ңнң  ңқтңндҡ  эш 
Ңнгҡ  характеристика:   тартынҗы,  яҙғырау 

Р ңнң ҟҝҕ башында, ҟҝҕ уртаҟында, ҟҝҕ аҕағында җулланыла. 

Беренсе  дҡрес 
Р ңнңнңҙ артикуляцияҟы:  ирендҡр тҝҙҡрҡклҡнҡ, тештҡр араҟында 

арауыҗ җала, тел осо ҡҕ генҡ кҝтҡрелеп, ңқкң тештҡр ңқтңндҡге 

альвеоларға тейеп дерелдҡй.  

 

1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре 
«Кңрҡк», «Бҡҝелсҡк», «Маляр», «Ат», «Бҡшмҡк», «Сынаяҗ», 
«Автомат», «Барабан», «Гармун». 



 
2.  Ңноҗшаш уйындар: 
а) юлбарық ҝкерҡ: «р-р-р» 
б) самолеттыҙ моторы геҝлҡй: «р-р-р». 
 
3. Ижектҡрҕе дңрңқ ҡйт: 

ру- ро 
ра – рҡ 
 
4.Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе җабатла: 
ра-ра — ракета 
ру-ру - руда  
ро-ро — роза 
 

 
5. Ҟҝҕҕҡрҕе иқеҙдҡ җалдыр ҟҡм җабатла:  
ракета — руда — роза. 
 
6. Ял итеҝ минуттары: 
Җулдарҕы йҡйҕек,  
Булдыҗ инде самолет, 
Дырылданы: р-р-р  
Геҝелдҡне: р-р-р-р. 
Осоп китте самолет,  
Килеп еттек җалаға,  
Самолет шҡп осҗанға. 
(Ҟҝҕҕеҙ мҡғҡнҡҟенҡ җарап, хҡрҡкҡттҡр эшлҡргҡ). 
 
7. Ракета, роза   ҟҝҕҕҡре менҡн ҟңйлҡм тңҕң. 
 
8. Телтңҕҡткесте ятла: 

  Ра-ра-ра — Радик айға осҟа,  
  Ра-ра-ра — ракетала ул елҡ. 

 
9. Аппликация «Ракета». 
10. Йомғаҗлау. 

 

Икенсе дҡрес 
1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 
 
2. Бер тын сығарыуҕа, оҕаҗ р-р-р ңнңн ҡйтеҝ. 

3. Ҝткҡн дҡрестҡге ҟҝҕҕҡрҕе иқеҙҡ тңшңрңп ҡйт. 

4.  Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе дңрңқ ҡйт:  



ара-ара — арал (остров) 
ара-ара — җарағат  
ура-ура — урам  
ар-ар — җарға  
ор-ор — орлоҗ  
оро-оро — борос  
ур-ур — урғыс 
 
5. Фонематик ишетеҝгҡ кҝнегеҝҕҡр: Р ңнң булған ҟҝҕҕҡрҕе 

ишетҟҡҙ, сҡпҡкҡй ит: 
Барабан, урам, салғы, орлоҗ, око, җарға, утын, җарағат, бала. 
 
6. Җарағат, борос, груша ҟҝҕҕҡре менҡн ҟңйлҡм тңҕң. 
 
7. Ял минуттары: 
Беҕ килҡбеҕ иркен бақып,  
Ҟҡр кем алға җараған,  
Йңрҡктҡрҕҡ дҡрт урғыла,  
Тауыш бирҟҡ, барабан,  
Та-ра, та-ра, та-ра-там,  
Тыуған илгҡ йырла дан, 
Барабан, 
Йырла дан! 
(Ҟҝҕҕҡрҕеҙ мҡғҡнҡҟенҡ җарап, хҡрҡкҡттҡр эшлҡ). 
 
8. Шиғырҕы ятла: 
Барабан 
Тра-та-та, тра-та-та!  
Барабан тора ҟаҗта.  
Тра-та-та, тра-та-та!  
Яҙғырай тирҡ-яҗта. 
 
9. Йомаҗтарҕыҙ яуабын тап: 
а) Җумта эсендҡ кеше: Йырлау, ҟңйлҡҝҕҡ эше. 
(Радио) 
б) Йҡйен, җышын бер тңқтҡ, Ҝҕгҡрмҡй ул бңртңк тҡ. 
(Шыршы) 
в) Эсе җыҕыл, тышы йҡшел. 
(Җарбуз) 
 
10. Шыршы, җарбуз ҟҝрҡттҡрен дҡфтҡреҙҡ тңшңр. 
11. Йомғаҗлау. 
 

Ңсңнсң дҡрес 



1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 
2. Ңноҗшаш уйын: 
Җарға ҡйтҡ: «Җаррр-җаррр». 
3. Ижектҡрҕе җабатла: ар-ар-ар ор-ор-ор 
ыр-ыр-ыр 
4. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе җабатла:  
ар-ар-ар — салбар 
ар-ар-ар — җарар 
ар-ар-ар — җусҗар 
ор-ор-ор — лектор 
ор-ор-ор – отҗор 
ур-ур-ур — матур 
ур-ур-ур – нур 
ыр-ыр-ыр — сайыр 
ыр-ыр-ыр — сыр  
ыр-ыр-ыр — тамыр 
 
5. Ҟҝҕҕҡрҕе ижеккҡ бҝл ҟҡм ҟңйлҡмдҡр тңҕң: Салбар, җарағат, 

ултырғыс, ракета, арғымаҗ. «Баҗсала нимҡ ҝқҡ» дидактик уйыны. 
(Таҗтаға ҟҝрҡттҡр эленҡ, балалар уларҕыҙ исемдҡрен ҡйтҡ). 

Картуф, помидор, җыяр, борос, груша, җарағат. 
 
6.(Бер ҟҝҕ менҡн нисек ҡйтергҡ мңмкин, аҙлат). 
 
7.Ял итеҝ минуттары. 
Мин килдем, килдем, килдем, 
Җыҕыл помидор таптым. 
Тҡмле помидор, тиеп 
Алып ауыҕға җаптым. 
(Хҡрҡкҡттҡр эшлҡргҡ: атлау, сҝгҡлҡҝ, баштарын ҟелкеҝ, җабыу). 
  
8. Кҝплектҡ ҡйт: 
Помидор, җыяр, груша, елҡк, алма, сңгңлдңр.  
 
9.Мҡҗҡлде хҡтерҕҡ җалдыр, мҡғҡнҡҟен аҙлат: Тырышҗан табыр, 

Ташҗа җаҕаҗ җағыр. 
10. Ҟамаҗты ятла: Җарға ҡйтҡ: « Җарр, җарр,  
Мейестҡ бҡлеш бар р, бар р, Мейестҡн бҡлеш алыр инем,  
Ңйҕҡ җунаҗ барр, барр». 
11. Р хҡрефен алфавиттан тап ҟҡм дҡфтҡреҙҡ яҕып җуй. 
12. Йомғаҗлау. 
 

Дҝртенсе дҡрес  
Р ңнң 



Ҟҝҕ башында, ҟҝҕ уртаҟында, ҟҝҕ аҕағында җулланыла. 
 
1. Артикуляция кҝнегеҝҕҡре. 
2. Бер тын сығарыуҕа, оҕаҗ р-р-р ңнңн ҡйтеҝ. 
3. Ижектҡрҕе ритмик рҡсемен ҝҕгҡртеп ҡйт:  
рҡ-рҡ — рҡ-рҡ-рҡ 
рң-рң - рң-рң-рң 
рҝ-рҝ – рҝ-рҝ 
 ри-ри — ри-ри-ри 
 
4. Ижектҡрҕе ҟҡм ҟҝҕҕҡрҕе җабатла:  
рҡ-рҡ-рҡ — рҡт 
рэ-рҡ-рҡ — рҡхҡт 
рң-рң-рң – бңрң 
ре-ре-ре — бҝре 
рек-рек-рек — бҝрек 
ер-ер-ер — ғҝмер 
ер-ер-ер — дҡрес 
ҡр-ҡр-ҡр — дҡрт 
нр-нр-ир — ирек 
ир-ир-ир — иртҝк 
ңр-ңр-ңр – ңрң 
ҝр- ҝр-ҝр-ҝр — ҝрмҡксе 
 

5. Иқеҙдҡ җалдыр ҟҡм җабатла: 
Бҝре — дҡрес — бңрң - ҝрмҡксе (ҟҝҕҕҡр тҡртибен 4 тапҗыр ҝҕгҡрт) 

 

6. Ял итеҝ минуттары:  
Балалар, балалар, 
 Урман буйлап баралар, 
 Ҟикереп тҡ алалар,  
Йҝгереп тҡ алалар, 
 Сҝкҡйеп тҡ алалар,  
Ҟаман алға баралар. 
(Ҟҝҕҕеҙ мҡғҡнҡҟенҡ җарап хҡрҡкҡттҡр эшлҡргҡ). 
 
7.Бҝре, бҝрек, бңрң, ҝрмҡксе ҟҝҕҕҡре менҡн ҟңйлҡмдҡр тңҕң. 

8. Тел тңҕҡткестҡрҕе ятла:  
Кҡк-кҝк, кҡк-кҝк — саҗыра кҡкҝк.  
Рҝк-рҝк-рҝк-рҝк — туҗтама берҝк.  
Рҡк-рҡк-рҡк-рҡк — саҗыр шҡберҡк,  

Кҡк-кҝк, кҡк-кҝк — ниндҡй аяҕ кҝк. 
 

9. Тел тңҕҡткесте җабатла.  
Рҡ-рҡ-рҡ — урман буйлап йҝгерҡ, 



 Ра-ра-ра — җулын болғап саҗыра.  
Рң-рң-рң — япраҗ ярған бңрң,  
Рң-рң-рң — урманда тыныс йңрң. 
 
10. Текстыҙ йңкмҡткеҟен ҟңйлҡ.  
Ришат сынаяҗ йыуа ине. Ул ялтыр биҕҡкле сынаяҗты ярҕы. Бер 
кеше л ҡ кҝрмҡне быны. Ҡсҡҟе җайтҗас улынан: 
- Кем ярҕы? — тип ҟораны. 
- Мин... - тине Ришат җурҗа-җурҗа. 
- Афарин, дңрңқңн ҡйттеҙ, рҡхмҡт, улым, - тине ҡсҡҟе. 

 
11. Сынаяҗ ҟҝрҡтен эшлҡ. 
 
12. Йомғаҗлау. 
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